
Van:  < @ombudsman.gov.ua> Namens infomaterials
Verzonden: maandag 23 februari 2026 14:46
Aan: infomaterials @ombudsman.gov.ua; EK-voorzitter voorzitter@eerstekamer.nl;
Onderwerp: 4 Years of Full-Scale Genocide of Ukrainians - Ombudsman of Ukraine

Dear Sir or Madam,

February 24 marks another year since the beginning of Russia’s full-scale invasion of Ukraine 
— and 12 years of Russia’s war against our country.

Behind these figures are millions of displaced Ukrainians, tens of thousands of lives lost, and 
countless families still waiting for their loved ones to return from captivity or occupation.

Ahead of this date, the Ukrainian Parliament Commissioner for Human Rights,  
 has addressed the international community, calling to speak about Ukraine, to 

spread the truth about this war, and to help bring Ukrainians home while they are still alive.

The Ombudsman’s Office has prepared a special video featuring testimonies of former 
prisoners of war and civilians who survived Russian captivity https://fex.net/ru/s/bbvtctk

Additionally, please kindly find attached the Brief “4 Years of Full-Scale Genocide of 
Ukrainians,” which contains documented facts and evidence of crimes committed against 
Ukrainians.

We kindly urge you to share this information and continue raising awareness about Russia’s 
crimes against Ukraine.

Kind regards,
 

International Cooperation and European Integration Department
Secretariat of the Ukrainian Parliament Commissioner for Human Rights

Ви нечасто отримуєте електронні листи з адреси @ombudsman.gov.ua.  
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HISTORY LOOKS INTO THE EYES. 
SILENCE IS COMPLICITY.
Ukrainians, dear international partners!

There are dates that do not simply record events — they change the course of history. 
February 24, 2022, is one such a date. But in reality, this war began much earlier for 
Ukraine. It is time for the world to realize this.

At least one day in a year — February 24 — the public truth about this war must be heard. 
The truth that Russians have been deporting Ukrainian children, raping women, torturing 
and killing civilians, and arbitrarily executing prisoners of war for 12 years. Behind the 
fortified walls of prisons or in temporarily occupied territories, they commit the most 
serious crimes against humanity.

For 12 years, Russia has been carrying out a war of destruction — not only of territories, 
but also of people, language, memory, and identity. On February 24, this war was no longer 
hidden. It became open. It received its true name — genocide. This is not just armed 
aggression — it is an attempt to wipe out a people. 

However, even among the ruins, we see life. In the courage of our military. In the resilience 
of civilians. In children who study under sirens and dream of the future. Ukraine today is not 
just a territory. It is a choice. It is action. It is responsibility.

Therefore, my appeal is clear and unambiguous: find the courage at least once a year to 
call things by their names. Talk about it publicly. Ukrainians are fighting bravely today, and 
you — find the courage to condemn the crimes of the Russian Federation. 

Recognize Russia’s actions at the highest level as genocide against the Ukrainian people, 
promote the condemnation of the aggressor and bring to justice those who commit these 
crimes and still move freely around the world, embodying cruelty and unjust impunity.

The world must open its eyes to what Ukrainians are going through today. That is why we 
have prepared this brochure. It speaks the language of facts — the language of numbers, 
documents, and destroyed lives, which together paint a clear picture of the deliberate 
destruction of a people. A glossary has been compiled separately so that all concepts are 
clearly defined and understandable to Ukrainian and foreign audiences. [p. 15–18]

I urge everyone to use this material, distribute it, and organize meetings and events to 
commemorate the anniversary of Russia’s full-scale invasion of Ukraine. Each of our steps 
is a small contribution to Ukraine’s great mission. Even a small action can draw the world’s 
attention to the suffering and give a voice to those who are being silenced!

Because only together, only by joining forces, can we change reality and show the world 
that Ukraine is unbreakable and its truth will not disappear.

Dmytro Lubinets,  
Ukrainian Parliament 
Commissioner 
for Human Rights  
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FIVE FORMS OF NATION DESTRUCTION
Genocide. A single word capable of conveying the magnitude of pain endured by 
entire nations throughout history. It is inextricably linked to the Holodomor in 
Ukraine, the Holocaust in Europe, and other mass crimes against humanity that 
resulted in millions of deaths and immeasurable suffering.

Nowadays, the Ukrainian people are experiencing similar pain. The Russian 
Federation has launched full-scale aggression aimed not only at seizing territories or 
destroying cities but at the systematic destruction of the nation.

According to the norms of international humanitarian law, genocide has 5 distinct 
forms (in accordance with the Rome Statute of the International Criminal Court and 
the Convention on the Prevention and Punishment of the Crime of Genocide):

A rhetorical question: has Russia not been committing all 5 of these forms 
of genocide and war crimes against Ukrainians?! This is not an accident or a 
coincidence. This is the systematic destruction of our people. 

Killing members of a group — this includes systematic shelling 
of civilian infrastructure, targeted killings of civilians in the TOTs, and the 
abduction of people followed by executions.

Imposing measures intended to prevent births within 
the group  — this includes the killing and wounding of women, destruction 
of maternity hospitals and medical facilities, lack of access to medical care, 
psychological pressure, deportation of the population, separation of families, 
as well as conditions of constant danger that effectively deprive people of the 
opportunity to start families and bear children.

Deliberately inflicting on the group conditions of life 
calculated to bring about its physical destruction in 
whole or in part — this includes purposeful mass missile and drone 
attacks on energy and critical infrastructure, depriving the population of heat, 
electricity, water, and communication, especially during the winter period. This 
also includes the destruction of the Kakhovka Hydroelectric Power Plant, which 
led to the death of civilians, loss of homes, a humanitarian catastrophe, and 
deprivation of entire regions’ access to clean water.

Causing serious bodily or mental harm to members of 
a group — this includes the use of torture, cruel and inhuman treatment, 
sexual violence, detention in subhuman conditions, psychological terror, and 
constant shelling of civilian targets leading to long-term trauma, disability, and 
mental disorders.

Forcible transfer of children of one group to another — 
this includes the abduction of children from the temporarily occupied 
territories (TOTs) of Ukraine, their forced deportation to the Russian Federation 
or to occupied territories, separation from parents and legal guardians, 
placement in Russian families or institutions, and the imposition of a different 
citizenship, language, and identity.
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More than 

210,000
CRIMES OF AGGRESSION 

AND WAR CRIMES
committed by the Russian Federation 

against Ukraine 
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FORCIBLE TRANSFER OF CHILDREN 
FROM ONE GROUP TO ANOTHER
[A Form of Genocide]

Russia has been carrying out unlawful deportation and forced displacement of 
Ukrainian children since 2014. After the full-scale invasion, these crimes took on 
a massive, organized, and systematic character: 

█ Thousands Ukrainian children have been deported or forcibly displaced.

█ In her report, the Commissioner for Children’s Rights of the Russian 
Federation publicly confirmed that more than 700,000 Ukrainian children 
were taken from their country following the start of the full-scale aggression.

█ Currently, at least 1.6 million children remain at risk of deportation in 
the TOTs of Ukraine. 

!Children are forcibly displaced and deported under the guise of “evacuation” and 
“health rehabilitation.” This is a way to mask the crime. 

Stages of Identity Change: 
→ First. The Russian Federation abducts Ukrainian children. It forcibly displaces 
them within the TOTs or deports them to Russia.

→ Second. Ukrainian children’s citizenship and documents are changed to 
Russian. Personal data is altered: names, surnames, dates of birth.

→ Third. Ukrainian children are handed over for guardianship and adoption into 
Russian families.

→ Fourth. Russia implements its educational standards in the temporarily 
occupied territories and forces Ukrainian children to study under them. The 
educational process is militarized. It is aimed at total re-education.

→ Fifth. Russia attempts to turn Ukrainian children into a new generation of its 
soldiers. Programs such as “Yunarmiya,” “Eaglets of Russia,” and cadet schools 
are launched. There, children are taught to use weapons.

According to Yale University data: 

█ 148 children have been entered into the federal databases of the Russian 
Federation, 42 of them have already been adopted or taken under guardianship; 

█ 166 children have been placed in Russian families;

█ at least 67 children received Russian citizenship, which allowed for the 
deprivation of their Ukrainian citizenship without the children’s consent.

These figures may be significantly higher!
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Children are separated from parents and abducted 
from children’s homes.
Russia displaced the wards of the Oleshky Children’s Home and Boarding 
School to the temporarily occupied territories and subsequently deported 
them to Russia. These are children aged 9 to 17, as well as adult wards.

Regarding the children: they were forced to write “gratitude letters” to the 
invaders, they were kept in inappropriate conditions, deprived of proper 
medical care and a safe environment.

Thanks to the efforts of the Ukrainian side, several wards of the institution 
were successfully returned home. Among them is a 28-year-old ward who 
requires constant care. Despite his own desire to return, the young man had to 
overcome numerous obstacles to finally exercise his right to be home.
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SAVED LIVES:
RETURNING UKRAINIAN CHILDREN
To return every Ukrainian child, the initiative of the President of Ukraine, Bring Kids 
Back UA, is in operation. Ukrainian state bodies, non-governmental organizations, 
and international partners are working together to bring children home. 

Nearly 2,000 CHILDREN  
have been returned home since February 24, 2022

█ The Working Group for Point 4 of Ukraine’s Peace Formula is also working on 
strengthening efforts to return children, having held 11 meetings. 

█ An important tool is the International Coalition for the Return of Ukrainian 
Children, which currently includes 46 members and 4 observer states. 

Even in the darkest times of war, there are stories 
that bring light and faith in the restoration of justice. 
The story of the wards of the Novopetrivka School, Mykolaiv region, is 
another such example.

During the occupation of their town, the children were deported to Russia. The 
educators, risking their lives, saved all the children from deportation and took 
them to Georgia.  

On October 31, 2025, employees of the Ombudsman’s Office met them: logistic 
routes were developed for the return of the children, and work with documents 
took place. This was a complex and lengthy process. 

!Returning every child home is not just a journey. It is the return of a voice, a name, 
and a future, without which Ukraine cannot be itself.
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KILLING MEMBERS OF 
A PARTICULAR GROUP
[A Form of Genocide]

The killing of Ukrainians is a systemic, purposeful policy of the Russian Federation 
aimed at intimidating, destroying, and demoralizing the nation.

Since the beginning of the full-scale invasion in 2022:
█ 14,700 Ukrainians have died;
█ more than 680 children have died, the youngest child was only 2 days old;
█ 2025 was the deadliest year for Ukraine’s civilian population (2,514 civilians 
killed, over 12,000 wounded);
█ 337 Ukrainian prisoners of war were deliberately and brutally executed by 
Russian forces.

!These figures are only part of the real, horrific tragedy. The real numbers may be 
many times higher!

Illustration: Tania Yakunova
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RUSSIA KILLS EVERYONE 
WITHOUT EXCEPTION: CHILDREN, 
CIVILIANS, PRISONERS OF WAR

In September 2024, 7 people died in Lviv due 
to a Russian attack, including the  
family: mother  and her daughters — 
7-year-old  18-year-old  and 
21-year-old  The only survivor was the 
father of the family, 

Civilians and children are dying in various 
regions of Ukraine. A horrific story of 
Russians murdering civilians took place in 
Volnovakha, Donetsk region. On October 27, 
2023, Russian invaders burst into a family’s 
private home and shot everyone sleeping 
inside — nine people, including two children. 

 a 4th-grade student, and  
a preschooler, were killed. The invaders 
planned to use the house to station their 
unit, but the owner refused — and the entire 
family paid the price.

The deadliest shelling that claimed the most 
children’s lives occurred in Kryvyi Rih in April 
2025. A missile struck near a playground — 
a place where children’s laughter and voices 
should have been heard. 20 people died, 
including 9 children.
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WHEN RUSSIANS KILL,
THEY DELIBERATELY AIM

AT HUMANITY ITSELF!

Prisoner of war
also died in captivity. After his
body was repatriated to Ukraine, he
weighed less than 50 kg - almost half
the weight he had before captivity
(110 kg). It was extremely difficult
to identify him. His wife recalls: “He
looked like an old man. Just skin and
bones. His head was bruised, his nose
was broken and shifted to the side”.
His death was the result of systemic
torture, hunger, lack of medical care,
and inhuman treatment.

Ukrainians are being killed in Russian
captivity. Among them was journalist

27. She dedicated her life to ensuring
the world learned the truth about the war and
the realities of Russian occupation. In August
2023, she went to report in the temporarily
occupied areas of Zaporizhzhia region and
disappeared. It only became known in April 2024
that Viktoriia was in Russian captivity, where
she was subjected to brutal torture. ’s
body was returned to Ukraine in February 2025:
forensic experts found numerous injuries and
tracés of violent treatment.
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CAUSING SERIOUS BODILY 
OR MENTAL HARM TO MEMBERS 
OF A PARTICULAR GROUP
[A Form of Genocide]

The maiming of bodies and minds of Ukrainians is not a side effect of war, but 
a deliberate tool of Russia to break the will of the nation. 

Since the beginning of the full-scale invasion in 2022:
█ over 39,500 Ukrainians have been wounded;
█ nearly 2,350 children have been wounded;
█ 392 cases of sexual violence have been documented;
█ 23 children have suffered from sexual violence;
█ 95% of Ukrainian prisoners of war were subjected to torture during their 
detention.

TRAUMA AND MUTILATION 
AS EVIDENCE: TARGETING LIFE
In early April, a Ukrainian woman named 
Nataliia decided to take her children 
away from the shelling. They were at 
the Kramatorsk railway station on 
April 8, 2022, when it was shelled by 
Russians. At that time, there were up to 
4,000 people at the station hoping for 
evacuation. Due to the shelling,  
and her daughter  lost their limbs.

As a result of a missile strike on 
Vinnytsia on July 14, 2022, 8-year-old 

 lost his mother and suffered 
burns over 45% of his body. Doctors 
did not know if the boy would survive 
or if he would be able to walk. Now, 
he participates in ballroom dancing 
competitions.
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95% OF UKRAINIAN PRISONERS 
OF WAR ARE SUBJECTED TO TORTURE. 
IT IS A PLANNED POLICY
Russians torture Ukrainians in captivity: both prisoners of war and unlawfully 
detained civilians. Torture methods include beatings, electric shocks, sexual 
violence, physical exertion, brutal isolation, deprivation of medical care, mock 
executions, and other forms of inhuman and degrading treatment.

77 kilograms in 5 months was the largest recorded weight loss of a 
serviceman. 

The torture and consequences of captivity for   

The man was kicked, trampled on his wounded 
back, suffocated with a plastic bag, and had 
an unloaded pistol held to his head, neck, 
and genitals. He was tortured with electric 
shocks, beaten with a rubber truncheon and 
a wooden stick.

He was held without hygiene products, under 
constant beatings, and was ultimately sentenced 
to 20 years in prison. During 27 months of 
captivity, Serhii lost 38 kg, dropping to a weight 
of 49 kg. He returned with severe psychological 
trauma, nerve damage in his legs, and constant 
headaches due to an untreated concussion.

BRINGING UKRAINIANS HOME 
MEANS SAVING THEM

6,422 UKRAINIANS,  
including 409 civilians,

have returned to Ukraine since the beginning of the full-scale invasion. 

71 prisoner exchanges have taken place.

In 2026, the first exchange in the last six months took place: 150 military 
servicemen and 7 Ukrainian civilians were liberated. Among them were
18 defenders whom the Russians had sentenced to long-term imprisonment. The 
oldest liberated serviceman is 63 years old, and the youngest is 23 years old.

Those released were in a difficult psychological state. Some were recorded with 
critically low body weight, indicating the harsh conditions of their detention in captivity.

5.1.2.e
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Glossary [1]

GLOSSARY
of terms related to armed conflict:
children, military personnel and civilians
This Glossary contains definitions of key terms 
used in the context of the armed conflict in Ukraine. 

CHILDREN IN ARMED CONFLICT
Deported child — a child who is a citizen of Ukraine, as well as a child who is a foreign 
national or a stateless person who lawfully resides (or resided) in the territory 
of Ukraine or has (or had) the right to permanent residence in Ukraine, and who has 
been deported.
Draft Law of Ukraine No. 14251; Resolution of the Cabinet of Ministers of Ukraine No. 551 of 14 May 2024.

Refugee child — a child who is not a citizen of Ukraine and who, owing to a well-
founded fear of being persecuted for reasons of race, religion, nationality, citizenship, 
membership of a particular social group or political opinion, is outside the country of his 
or her nationality and is unable or, owing to such fear, unwilling to avail himself or herself 
of the protection of that country; or who, not having a nationality and being outside 
the country of former habitual residence, is unable or, owing to such fear, unwilling 
to return to it.
Law of Ukraine No. 2402-III “On Protection of Childhood”.

Child affected by the armed aggression of the Russian Federation — a child who is 
a citizen of Ukraine, as well as a child who is a foreign national or a stateless person 
who is (was) in the territory of Ukraine on legal grounds or has (or had) the right 
to permanent residence in Ukraine, who, as a result of the armed aggression of the 
Russian Federation against Ukraine, has sustained injury, contusion, mutilation and/or 
other bodily harm or other damage to health, has been subjected to physical, sexual or 
psychological violence, has been abducted, deported, forcibly transferred or unlawfully 
detained, has been internally displaced or displaced across a border, has left his or 
her place of residence or stay in order to avoid the negative consequences of armed 
aggression of the Russian Federation, has been recruited or used in armed forces 
or armed groups, has been present in territories where hostilities are being or were 
conducted or in territories under temporary occupation, has lost one or both parents, 
a guardian or caregiver, or has been deprived of parental care as a result of the armed 
aggression of the Russian Federation against Ukraine.
Draft Law of Ukraine No. 14251.

Doctrination — the process of systematically influencing the worldview, beliefs, and 
values of children in order to shape in them a certain ideology, military or political 
loyalty, which violates the child’s right to freedom of thought, beliefs, and non-
discriminatory development.
Draft Law of Ukraine No. 12170.

Ideological processing of children — a set of measures and/or programs aimed at 
imposing certain political, moral-ethical, religious, or other beliefs on children without 
regard to their best interests, rights, and needs.

Indoctrination — the process of transforming minors into a component of the offensive 
policy of an aggressor state or occupying power through propaganda, specialized 
training, and a systematic educational approach.

*If necessary, this glossary 
may be separated and

used independently
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Militarization — the process during which children are involved in armed conflicts, 
military actions, including recruitment into armed formations, use in propaganda, or 
training in military actions, which violates their rights and harms their development.

Child’s right to identity — the inherent right to official recognition and preservation of 
one’s personality, including name, nationality, family relations, culture, language, and 
religion. The UN Committee on the Rights of the Child, which provides authoritative 
interpretation of the Convention on the Rights of the Child, emphasizes that the 
right to identity is central to the dignity and development of the child. It is linked to 
other rights, including the right to protection of family relations and access to justice, 
and aims to ensure conditions for children to grow up with a stable sense of their own 
identity and belonging to their community.
Convention on the Rights of the Child, Article 8.

Forced assimilation — the coercive influence on a child by an aggressor state or 
occupying authority aimed at changing the child’s national, linguistic, cultural, or civic 
identity through coercion, pressure, or restriction of rights under martial law.

Forced relocation of a child in connection with the armed aggression of the Russian 
Federation against Ukraine — the unlawful relocation, with or without the use of 
abuse, of a child among the citizens of Ukraine, as well as a child among foreigners and 
stateless persons, who is (was) present on the territory of Ukraine on legal grounds or 
has (had) the right to permanent residence in Ukraine, carried out by a state recognized 
by the Parliament of Ukraine as an aggressor state and/or occupying state, through 
expulsion and/or other coercive actions, including in the absence of the child’s informed 
consent, if the child has reached such an age and level of development to express it, 
and/or the informed consent of the parents or other lawful representatives of the child 
regarding the relocation of the child within the temporarily occupied territories of 
Ukraine, in the absence of grounds provided by the laws of Ukraine and/or permitted 
by international law.
Draft Law of Ukraine No. 14251; Cabinet of Ministers of Ukraine Resolution No. 551 of 14.05.2024.

Child reintegration — the process of returning a child to a family or social environment 
after losing contact with the family or changing the place of residence.
Закон України “Про охорону дитинства”; Постанова КМУ № 551 від 14.05.2024.

Grave violations against children during an armed conflict — six grave violations 
identified and condemned by the UN Security Council and detailed in its resolutions, 
namely: recruitment and use of children; killing and maiming; rape and other forms of 
sexual violence; abduction of children; attacks on schools and hospitals; as well as denial 
of humanitarian access for children.
UN Security Council Resolutions 1261 (1999), 1314 (2000), 1379 (2001), 1460 (2003), 1539 (2004), 1612 (2005), 1882 (2009), 
1998 (2011), 2068 (2012), 2143 (2014), 2225 (2015), 2427 (2018) and 2601 (2021).

PERSONS IN ARMED CONFLICT 
AND RIGHTS VIOLATIONS
Prisoner of war — a combatant (see: Combatant) who has fallen into captivity during 
an international armed conflict, regardless of their condition — healthy, sick, or 
wounded.
Order of the Ministry of Defence of Ukraine No. 164 of 23.03.2017.
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Internally displaced person — a citizen of Ukraine, foreigner, or stateless person who 
is present on the territory of Ukraine on legal grounds and has the right to permanent 
residence in Ukraine, who was forced to leave or abandon their place of residence as 
a result of or to avoid the adverse effects of an armed conflict, occupation, widespread 
violence, human rights violations, or natural or man-made emergencies.
Instructions on the Procedure for the Implementation of International Humanitarian Law Norms in the Armed 
Forces of Ukraine, para. 10.

War crimes — grave violations of the 1949 Geneva Conventions and other serious 
violations of the laws and customs of war as defined in Article 8 of the Rome Statute. 
They constitute one of the international crimes (crimes under customary international 
law), which also include the crime of genocide, crimes against humanity, and the crime 
of aggression. War crimes can be divided into two types:

1. serious violations of the 1949 Geneva Conventions, namely: wilful killing, torture, 
causing suffering, deportation of population, taking of hostages, etc.;
2. other serious violations of the laws and customs of war as defined in Article 8 
of the Rome Statute of the International Criminal Court: intentional attacks against 
the civilian population and civilian objects, personnel and means of humanitarian 
assistance, killing and wounding of combatants who have laid down arms, improper 
use of the enemy flag, intentional attacks against religious, cultural, historical 
objects, hospitals, declarations that no quarter will be given, pillaging of towns, etc. 

What are war crimes: https://warcrimes.gov.ua/what-is-crime.html.

Genocide — intentional acts aimed at the complete or partial destruction of groups of 
persons on national, ethnic, racial, or religious grounds.

Victims of armed conflict — persons who have died or suffered during and as a result 
of hostilities, their direct or indirect effects. They include: the wounded and sick; 
persons who have suffered shipwreck (aircraft accident); persons missing in action; 
the dead (deceased); prisoners of war or other persons whose liberty is restricted 
in connection with the armed conflict; civilians located in areas of hostilities and 
in occupied territory. In the broad sense, victims of armed conflict, in addition to 
the dead, wounded, deported, and interned, include refugees and evacuees, and 
sometimes indirect demographic losses (unborn as a result of the impact of wartime 
on demography) are also considered. Practically the entire population of the Ukrainian 
territory since the period of the full-scale invasion (24 February 2022) can be considered 
victims of armed conflict.
Instructions on the implementation of the norms of international humanitarian law in the Armed Forces of Ukraine, 
para. 19; Terminological Dictionary of International Humanitarian Law / O.M. Voluyko, L.V. Polunina. — Kyiv: KINGU, 
2024. — 148 p.

Hostage (in the context of the Russian-Ukrainian war) — a person seized by Russian 
military personnel, law enforcement officers, officials, or other persons under Russian 
authority, for the purpose of compelling the Ukrainian authorities, a third state, an 
international organization, a natural or legal person, or a group of persons to perform 
certain acts or to refrain from performing certain acts, as a condition for ensuring 
security or the release of detained persons.
“Prisoners,” “hostages,” or “arbitrarily detained”: how to properly refer to civilians in Russian captivity: https://lb.ua/
blog/koalitsiia_ua5am/660256_poloneni_zaruchniki_chi.html.

Crimes against humanity — crimes that cause harm to a person — to health, well-
being, or dignity. Such crimes include: murder, causing suicide, assault, torture, failure 
to provide assistance to a person in danger, unlawful deprivation of liberty, taking of 
hostages, human trafficking, exploitation of children, rape, and sexual abuse of minors.
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Combatant — a person who may take direct part in hostilities and belongs to the armed 
forces of the parties. The term “combatant” applies in the context of an international 
armed conflict and extends to:

1. members of militias and volunteer units, if they meet the following conditions: 
are under the command of a person responsible for their subordinates; have a fixed 
distinctive sign recognizable at a distance; openly carry arms; conduct operations 
in accordance with the laws and customs of war;
2. inhabitants of a non-occupied territory who, upon the approach of the enemy, 
spontaneously take up arms to resist invading forces but do not have time to 
organize themselves (if they openly carry arms and respect the laws and customs 
of war).

Instructions on the implementation of international humanitarian law norms in the Armed Forces of Ukraine, 
para. 29.

International legal protection of victims of war — a system of measures aimed at 
ensuring the rules of conduct established by international humanitarian law regarding 
the wounded, prisoners of war, civilian population, etc., during armed conflict. The 
main international instruments in this field are the four Geneva Conventions for the 
protection of war victims, signed on 12 August 1949: Convention for the Amelioration of 
the Condition of the Wounded and Sick in Armed Forces in the Field; Convention for the 
Amelioration of the Condition of Wounded, Sick and Shipwrecked Members of Armed 
Forces at Sea; Convention relative to the Treatment of Prisoners of War; Convention 
relative to the Protection of Civilian Persons in Time of War.

Non-combatants — persons who are part of the armed forces and provide assistance 
to them but do not take direct part in hostilities. Non-combatants include medical 
and religious personnel, quartermasters, war correspondents, legal advisers, etc. 
They benefit from the protection provided by IHL, which they lose in case of direct 
participation in hostilities for the duration of such participation. No weapons shall be 
used against such persons while they are engaged in the performance of their duties.
Instructions on the implementation of international humanitarian law norms in the Armed Forces of Ukraine, 
para. 39.

Repatriation — the return to the state of nationality, habitual residence, or origin of 
persons who, due to various circumstances, found themselves on the territory of other 
states.

Civilian — any person who is not a member of the armed forces and is not part of an 
armed group. Civilians enjoy general and specific protection under IHL, including the 
protection of children, women, persons with disabilities, and humanitarian and medical 
personnel. In case of doubt as to whether a person is a civilian, that person shall be 
considered a civilian. The civilian population consists of civilians. The presence within 
the civilian population of individuals who do not fall under the definition of civilians does 
not deprive the rest of the population of their civilian status and the protection afforded 
by IHL.
Instructions on the implementation of international humanitarian law norms in the Armed Forces of Ukraine, 
para. 59.
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THE SITUATION WITH CIVILIANS 
IN THE TOTS AND IN CAPTIVITY IN THE 
RUSSIAN FEDERATION IS CRITICAL
The Russian Federation is deliberately creating an atmosphere of fear through 
violence, pressure, and intimidation in the TOTs. 

Since 2014, Russia has been systematically abducting and imprisoning 
Ukrainian civilians. At least 16,000 civilians are considered missing, and it 
has been verified that more than 1,800 civilians are being held in places of 
detention in Russia.

  former mayor 
of Kherson, had been unlawfully detained 
by Russians in April 2022.  had 
served as mayor of Kherson from 2014 to 
2020. The 65-year-old man had been in 
enemy’s detention for over three years! 
He returned home on August 24, 2025. 

He is a civilian who, according to the 
Geneva Convention relative to the 
Protection of Civilian Persons in Time of 
War, should not have been detained. But 
the Russians are violating the norms of 
international humanitarian law.

In an interview after his release,  said: “The first days were the worst. 
You are beaten three times a day: during the morning check, the evening 
check, and when you go out for a walk during the day — either the guard dog 
bites you, or you go to the bathhouse — and there, they beat you too.”

The civilian population is systematically subjected to torture and cruel and 
degrading treatment by the occupying forces.

In the de-occupied villages, mass graves of civilians and torture chambers were 
found. After the de-occupation of the Kharkiv region in September 2022, 10 torture 
chambers set up by the Russian military were discovered in Balakliia and Izyum. 
In Izyum, a mass grave with 447 bodies, including women and children, was found.

After the liberation of Bucha in the Kyiv 
region from Russian troops in early April 
2022, numerous pieces of evidence of war 
crimes were found: bodies of civilians in 
the streets, in mass graves and basements, 
many of which showed signs of torture and 
had their hands tied. During the occupation, 
the Russian army committed more than 
9,000 war crimes in the Bucha district, 
killing more than 1,700 civilians, of them 
nearly 700 in Bucha.

5.1.2.e
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WHO IS SUBJECT TO ILLEGAL 
KIDNAPPING AND DETENTION? 
Absolutely all ukrainians: representatives of the government, 
the clergy, journalists, ordinary residents of the TOT. In particular:  

Journalists. As of February 5, 2026, at least 26 civilian Ukrainian media workers 
and 1 journalist who joined the Defence Forces are being held captive in Russia. 
Additionally, the occupiers have killed at least 143 media workers.

Some journalists have already been released 
from Russian captivity. Among them is  

 who was unlawfully detained by the 
invaders in March 2022 in the Kyiv region 
together with his father. ’s father was 
later released, but the journalist remained in 
Russian captivity for more than three years.

 lost a lot of weight. His health 
deteriorated significantly due to heart pain 
and an abscess.  was returned home on 
August 24, 2025, Ukraine’s Independence Day. 

Representatives of the clergy and the faithful. At least 150 religious figures 
and the faithful have been detained or imprisoned. It is also known that 
67 priests, pastors, and monks have been killed or tortured. 

On June 28, 2024, two priests of the Ukrainian 
Greek Catholic Church,   and 

  were returned from Russian 
captivity. They had been unlawfully detained 
since November 2022 after their arrest in the 
temporarily occupied Berdiansk. While in 
Russian captivity, the priests were subjected to 
pressure and torture.

During his visit to the torture chambers found in 
the liberated territories of Kherson region, 

 the Ukrainian Parliament Commissioner
for Human Rights, received information that
children had also been held there.

14-year-old   spent 10 days in
a torture chamber in Kherson. According to the
young man, he did not eat anything for four days.
Food was brought in, but not for him. On the fifth
day, he received two spoonfuls of buckwheat and
two spoonfuls of noodles. After that, he was fed
once a day. The child heard sounds and saw the
consequences of torture.
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Forced issue of passports: a tool of pressure.

Forced issue of passports in the temporarily occupied 
territories is a tool of forced assimilation and control. People 
are forced to accept the citizenship of the occupying state 
under threat of losing their jobs, medical care, freedom of 
movement, or security. Such actions grossly violate the 
norms of international humanitarian law, in particular the 
IV Geneva Convention.

The so-called “passports of a citizen of the Russian 
Federation” are being issued en masse in the temporarily 
occupied territories. For example, in the city of Pokrovsk, this 
is being done with the public involvement of representatives 
of the occupation administration. At the same time, the issuance of “biometric 
foreign passports of the Russian Federation” has begun. The declared validity 
period is 10 years, and the processing time is 1–3 months.

In order to obtain a “foreign passport of the Russian Federation,” men of 
draft age are required to provide a certificate of military registration. There 
have been cases of refusals to issue documents even when all the necessary 
documents were available.

Separately, it is noted that the State Duma of the Russian Federation has 
adopted a bill on the mandatory requirement to be sworn in as a Russian 
citizen from the age of 14, including for residents of the temporarily occupied 
territories of Ukraine.

Russia is forcibly conscripting Ukrainian citizens into military service in the 
Russian armed forces.

It is known that by the end of December 2025, the Russian Federation had 
fulfilled its recruitment plan for contract service for 2025. In total, more than 
11,600 people were recruited in the TOTs. In the temporarily occupied territories 
of Donetsk region, the plan was fulfilled by more than 105%. In the temporarily 
occupied territories of Zaporizhzhia and Kherson regions, the recruitment rate 
almost doubled. In the temporarily occupied territories of Luhansk region, special 
“operational headquarters” were created to campaign and recruit the population for 
contract service in the Russian Armed Forces.

Illustration: ArmyInform
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DELIBERATELY INFLICTING ON THE 
GROUP CONDITIONS OF LIFE CALCULATED 
TO BRING ABOUT ITS PHYSICAL 
DESTRUCTION IN WHOLE OR IN PART
[A Form of Genocide]

Russia systematically deprives Ukrainians of: 
█ access to food, water, medical care, housing, or creates conditions that make 
survival impossible;
█ deliberate destruction of critical infrastructure, social, medical, educational, 
cultural, and religious facilities;
█ creation of an atmosphere of constant fear and repression, making normal 
life and community reproduction impossible.

DAILY ATTACKS 
ON THE ENERGY INFRASTRUCTURE 
Attacks on energy, water supply, and heating infrastructure are not “collateral 
damage” but a deliberate strategy: to leave cities without light, heat, and water 
in the cold, forcing people to survive in conditions incompatible with normal life. 
Russia is striking the energy and heating infrastructure of Kyiv as well as — among 
others — Kyiv, Kharkiv, and Dnipropetrovsk regions. 

█ In the homes of residents of Kyiv, the capital of Ukraine, due to constant 
shelling and the lack of heat and electricity, the air temperature can reach 
+2 degrees Celsius. 

█ Some people have been without electricity for up to 5 days!

Russia’s missile and drone attacks cause:
█ mass power outages;
█ water supply and sewage system shutdowns;
█ lack of heating in winter;
█ disruption of work of hospitals, schools, 
kindergartens, and social infrastructure 
facilities;
█ transport and communication disruptions.

!Millions of people are forced to live in darkness, cold, and under the constant 
threat of renewed attacks.
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Healthcare facilities. Attacks on such facilities endanger the lives of patients 
and medical personnel. 

During the full-scale aggression:
█ 2,551 facilities were damaged or destroyed;
█ 327 facilities were completely destroyed (of them 125 hospitals and clinics).

January 14, 2023 — Dnipro, a residential building. 
A rocket strike killed 46 people, including 
6 children, and wounded 79, including 16 children. 

July 8, 2024 — Okhmatdyt, Kyiv. A rocket hit the 
building of a children’s hospital. At the time of 
the strike, there were over 600 children inside. 
Two people were killed and many were wounded, 
including children and medical workers. More than 
60% of the hospital was destroyed or damaged.

Residential buildings. Shelling turns Ukrainian homes into traps and dangers, 
destroying lives and memories, taking away the sense of home and peace.

During the full-scale aggression, 250,000 buildings were destroyed or 
damaged. 

Russia strikes when people are trying to flee danger: 
█ April 8, 2022 — Kramatorsk, railway station. 
Peaceful people were waiting to be evacuated. 
A Tochka-U missile marked “For the Children” took 
the lives of 61 people, including 7 children, and 
injured 121 people. 
█ September 30, 2022 — Zaporizhzhia, 
humanitarian convoy. 32 people were killed and 
118 more were injured.
█ January 27, 2026 — Kharkiv region, passenger 
train. Russian drones attacked the train, killing 
5 people and injuring many more. Civilians came 
under fire even after agreements on an “energy 
truce” had been reached. 

ABSOLUTELY ALL CIVILIAN 
INFRASTRUCTURE UNDER ATTACK
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Ukraine’s cultural heritage is suffering from the war. Every hit is not just 
a damaged wall, but a devaluation of the country’s cultural heritage.

During the full-scale aggression:
█ 1,640 cultural heritage sites have been damaged;
█ 2,446 cultural facilities have been damaged.

On the night of January 24, 2026, shelling of Kyiv destroyed part of the Kyiv-
Pechersk Lavra National Preserve, a UNESCO World Heritage Site.  

Places of worship. Sacred places are being targeted. Russian troops are 
using churches for military purposes, setting up ammunition depots and 
headquarters there, turning sacred sites into military targets.

During the full-scale aggression, more than 700 religious sites have been 
damaged by Russian attacks, 53 of them have been completely destroyed. The most 
affected regions are Luhansk, Donetsk, Kyiv, Kharkiv, and Kherson.

Educational institutions. Russia is depriving Ukrainian children of their right to 
education: children are forced to study remotely, and a separate underground 
school has been set up in Kharkiv Metropolitan.

During the full-scale aggression, 4,456 educational institutions have been 
damaged by bombing and shelling. 408 of them have been completely destroyed.

In December 2025, 13 schools and kindergartens in Dnipro, Zaporizhzhia, 
Sumy, Kyiv, and Lviv regions were affected during a single attack.

Spaso-Preobrazhensky (Transfiguration) Cathedral, 
Odesa, July 2023. A rocket pierced the roof and altar, 
damaging the foundation and interior paintings. 
The Kasperivska Icon of the Mother of God, patroness 
of the city, was rescued from the rubble. On the same 
day, more than 25 architectural monuments and 
other religious buildings were damaged.
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The war has not spared places of detention. As a result of the full-scale 
invasion by Russian troops, dozens of penitentiary institutions, social facilities, 
boarding schools, and children’s homes have been destroyed. In the frontline 
territories, control over these institutions has been lost, communication with 
them has been disrupted, and the transfer of prisoners and wards to safe places 
has been complicated.

During the full-scale aggression, were damaged or destroyed:
█ 36 penitentiary institutions;
█ 98 places of detention of the National Police, of which 9 were completely 
destroyed;
█ 2 offices of the State Migration Service;
█ 8 temporary detention facilities of the State Border Guard Service, of which 
2 were destroyed. 

In July 2025, 16 prisoners were killed and 44 more were wounded during 
shelling of the Bilenke Colony in Zaporizhzhia region.

War leaves behind not only human casualties, but also environmental ones. 

Preliminary losses from Russia’s aggression amount to almost 6.4 trillion UAH:
█ air: 1.14 trillion UAH;
█ soil and land: 1.29 trillion UAH;
█ water: 120.5 billion UAH;
█ nature reserve fund: 3.78 trillion UAH.

More than 20% of the nature reserve fund’s sites have been damaged, and 
some of them may be lost forever. This damage is difficult to measure in monetary 
terms — it is the loss of life, clean nature, and the future.
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Another horrific crime committed by Russia was the destruction of the Kakhovka 
Hydroelectric Power Plant. It turned water into a weapon and ruined the lives of 
thousands of people. This is an example of ecological genocide (ecocide): more than 
18 cubic kilometres of water flooded nearly 80 settlements, destroyed ecosystems, 
and turned the former reservoir into a dry sandy desert. 

!Millions of human lives are also at risk due to Russia’s occupation of the 
Zaporizhzhia Nuclear Power Plant. Since the beginning of its occupation, 
international organizations have warned of serious risks to nuclear safety due to 
Russia’s military presence at the facility.

In the event of fatal consequences, it is not only Ukrainian lands that could be 
affected. The zone of radiation contamination could spread to Romania, Bulgaria, 
Central European countries, and the northern part of the Middle East, including 
almost the entire territory of Türkiye. And the consequences of a possible accident 
in the centre of Europe will be felt by more than one generation of humanity.

!All these actions by Russia are leading to another consequence: mass 
internal displacement of the population and Ukrainians leaving the country. 

█ Almost 4.6 million people are registered as internally displaced persons 
(IDPs). Among them, more than 830,000 are children. 
█ 5.8 million Ukrainians have left their homes since February 24, 2022.

They face a complex set of interrelated problems, ranging from everyday issues 
to psychological and legal ones.
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PREVENTING THE BIRTH OF 
CHILDREN WITHIN THE GROUP
[A Form of Genocide]

A series of crimes committed by Russians are aimed not only at violence, but also 
at preventing Ukrainians from having children.

This includes separating families, conditions of captivity that destroy reproductive 
health (starvation, lack of medical care, torture), and changing the identity of 
Ukrainian children. It also includes shelling medical facilities, including maternity 
hospitals.

On February 1, 2026, a Russian attack hit the gynaecology department of 
a hospital in Zaporizhzhia. 15 medical workers and 16 women, including three 
women with newborns, were in the shelter. A doctor, a nurse, and a patient were 
injured. The strike knocked out windows, damaged the facade, and caused a fire.



29

JUSTICE FOR UKRAINE — 
SECURITY FOR THE WORLD

!Russian aggression is not only a war against a state, but a systematic 
attack on people, the law, and the very foundations of the 
international order.

The international community has no right to remain silent: action must 
be taken immediately, and the aggressor must be held accountable. 
Every day without decisions means new victims and destruction.

To ensure justice, we urge the international community to:

█ Recognize the actions of the Russian Federation in Ukraine as genocide 
against the Ukrainian people. This can be done at the level of the parliaments 
of the world and through the adoption of relevant resolutions.

█ Provide comprehensive support for the investigation of the crime of 
genocide by international and national judicial bodies, in particular the 
International Criminal Court and the future Special Tribunal.

█ Ensure the inevitability of accountability for those responsible for war 
crimes, crimes against humanity, and genocide by utilising all available 
mechanisms of national and international justice.

█ Actively apply the principle of universal jurisdiction and call upon 
competent authorities to initiate pre-trial investigations and prosecutions 
of international crimes committed in Ukraine, and ensure their subsequent 
independent judicial review.

█ Increase sanctions pressure on the aggressor state and associated 
individuals and companies to stop the financing of the war.

█ Ensure the full implementation of the mandates of international human 
rights institutions in accordance with international humanitarian law.

█ Facilitate the return of all categories of persons (children, unlawfully 
detained civilians, prisoners of war) from the Russian Federation and the 
temporarily occupied territories of Ukraine.

█ Ensure fair reparations for victims of aggression, in particular through the 
establishment of an international compensation mechanism and the use of 
frozen Russian assets.

█  measures to counter disinformation by exposing Russian propaganda.

█ Support Ukraine’s human rights capacity, in particular by strengthening 
national human rights institutions, systematically documenting crimes, and 
providing assistance to war victims.

!Since February 24, 2022, the world no longer has the right to be “war-
weary,” because every day without decisions means new victims, ruined 
lives, and impunity for the aggressor! The world must act now.

5.1.2.e
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 “A BURDEN 
SHARED IS HALF 
THE BURDEN, 

A JOY SHARED 
IS TWICE 
THE JOY.”
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ІСТОРІЯ ДИВИТЬСЯ В ОЧІ. 
МОВЧАННЯ — СПІВУЧАСТЬ.
Українці та українки, шановні міжнародні партнери!

Є дати, які не просто фіксують події, — вони змінюють хід історії. 24 лютого 2022 року — 
саме така дата. Але насправді для України ця війна почалася значно раніше. Настав час 
це усвідомити світу.

Принаймні один день на рік — 24 лютого — має звучати публічна правда про цю війну.
Правда про те, що росіяни вже 12 років депортують українських дітей, ґвалтують жінок, 
катують і вбивають цивільних, свавільно страчують військовополонених. За непрохідни-
ми стінами тюрем чи на тимчасово окупованих територіях вони вчиняють найтяжчі зло-
чини проти людяності.

12 років Росія веде війну на знищення — не лише територій, а людей. Мови. Пам’яті. 
Ідентичності. 24 лютого ця війна перестала ховатися. Вона стала відкритою. Вона отри-
мала своє справжнє ім’я — геноцид. Це не просто збройна агресія — це спроба стерти 
народ. 

Проте навіть серед руїн ми бачимо життя. У сміливості наших військових. У стійкості 
цивільних. У дітях, які вчаться під сиренами і мріють про майбутнє. Україна сьогодні — 
це не лише територія. Це вибір. Це дія. Це відповідальність.

Тому мій заклик чіткий і однозначний: знайдіть у собі мужність принаймні один раз на 
рік назвати речі своїми іменами. Говорити про це публічно. Українці сьогодні мужньо 
воюють, а ви — знайдіть у собі сміливість — засудити злочини Російської Федерації. 

Визнайте на найвищому рівні дії Росії — геноцидом проти українського народу, спри-
яйте засудженню агресора та притягненню до відповідальності тих, хто вчиняє ці зло-
чини і досі вільно пересувається світом, уособлюючи жорстокість і несправедливу 
безкарність.

Світ має відкрити очі на те, що переживають сьогодні українці. Саме тому ми й підго-
тували цю брошуру. Вона говорить мовою фактів — мовою чисел, документів і зруйно-
ваних життів, які разом складаються в чітку картину цілеспрямованого знищення наро-
ду. Окремо тут зібраний глосарій — аби усі поняття були чітко визначені та зрозумілі 
для української та іноземної аудиторії. [ст. 15–18]

Закликаю кожного і кожну використовувати цей матеріал, поширювати його, органі-
зовувати зустрічі та події до річниці повномасштабного вторгнення Росії в Україну.
Кожен наш крок — це маленький внесок у велику справу України. Навіть невелика дія 
може привернути увагу світу до страждань і дати голос тим, кого намагаються змусити 
замовчати!

Бо тільки разом, лише об’єднавши сили, ми можемо змінити реальність і показати світу: 
Україна незламна, і її правда не зникне.

Дмитро Лубінець, 
Уповноважений 
Верховної Ради України 
з прав людини
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П’ЯТЬ ФОРМ ЗНИЩЕННЯ НАРОДУ
Геноцид. Одне слово здатне передати масштаб болю цілих народів протягом іс-
торії. Воно пов’язане з Голодомором в Україні, Голокостом у Європі та іншими 
масовими злочинами проти людства, які спричинили мільйони загиблих і не-
осяжні страждання.

Сьогодні схожий біль переживає український народ. Російська Федерація роз-
почала повномасштабну агресію з метою не лише захоплення територій чи руй-
нування міст, а системного знищення нації.

Згідно з нормами міжнародного гуманітарного права геноцид має 5 окремих 
форм (відповідно до Римського статуту міжнародного кримінального суду; Кон-
венції про запобігання злочину геноциду та покарання за нього):

Риторичне питання: чи не всі ці 5 форм геноциду та воєнні злочини Росія вчи-
няє проти українців!? Це не випадковість і не збіг обставин. Це систематичне 
знищення нашого народу. 

Вбивство членів певної групи осіб — це систематичні обстрі-
ли цивільної інфраструктури, цілеспрямовані вбивства мирних мешканців 
на ТОТ, викрадення людей із подальшими стратами.

Унеможливлення народження дітей у середовищі 
групи — це вбивства та поранення жінок, руйнування пологових будинків 
і медичних закладів, відсутність доступу до медичної допомоги, психологіч-
ний тиск, депортація населення, роз’єднання родин, а також умови постійної 
небезпеки, які фактично позбавляють людей можливості створювати сім’ї та 
народжувати дітей.

Створення членам групи умов, які розраховані на 
повне чи часткове її знищення — це цілеспрямовані масова-
ні ракетні та дронові атаки по енергетичній і критичній інфраструктурі, що 
позбавляють населення тепла, електрики, води й зв’язку, особливо в зимо-
вий період. Це також підрив Каховської ГЕС, який призвів до загибелі мир-
них мешканців, втрати житла, гуманітарної катастрофи та позбавлення ці-
лих регіонів доступу до прісної води.

Нанесення тяжких тілесних або психічних ушко-
джень членам певної групи — це застосування катувань, жор-
стокого та нелюдського поводження, сексуального насильства, утриман-
ня в нелюдських умовах, психологічний терор, постійні обстріли цивільних 
об’єктів, що призводять до тривалих травм, інвалідності та психічних розладів.

Насильницька передача дітей з однієї групи 
в іншу — це викрадення дітей із ТОТ України, їх примусове вивезення до 
Російської Федерації або на окуповані території, розлучення з батьками та 
законними опікунами, передача в російські сім’ї або інституції, нав’язування 
іншого громадянства, мови та ідентичності.
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Понад 

210 000
ЗЛОЧИНІВ АГРЕСІЇ ТА
ВОЄННИХ ЗЛОЧИНІВ

РФ здійснила проти України
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НАСИЛЬНИЦЬКА ПЕРЕДАЧА ДІТЕЙ 
З ОДНІЄЇ ГРУПИ В ІНШУ
[Форма геноциду]

Росія здійснює незаконну депортацію та примусове переміщення українських 
дітей ще з 2014 року. Після повномасштабного вторгнення ці злочини набули ма-
сового, організованого й системного характеру. 

█ Тисячі українських дітей були депортовані або насильно переміщені.

█ У своїй доповіді уповноважена РФ з прав дитини публічно заявила про ви-
везення понад 700 000 українських дітей після початку повномасштаб-
ної агресії.

█ Наразі щонайменше 1,6 мільйона дітей залишаються під ризиком 
депортації на ТОТ України.

!Дітей примусово переміщують та депортують під виглядом “евакуації” та “оздо-
ровлення”. Це спосіб замаскувати злочин. 

Етапи зміни ідентичності: 
→ Перший. РФ викрадає українських дітей. Примусово переміщує їх в ме-
жах ТОТ або депортує до Росії.

→ Другий. Українським дітям змінюють громадянство та документи на ро-
сійські. Змінюються персональні дані: імена, прізвища, дати народження.

→ Третій. Українських дітей передають під опіку та для всиновлення в ро-
сійські сім’ї.

→ Четвертий. Росія впроваджує свої стандарти освіти на тимчасово оку-
пованих територіях і змушує українських дітей навчатися за ними. Освітній 
процес — мілітаризований. Він спрямований на тотальне перевиховання. 

→ П’ятий. Росія намагається зробити з українських дітей нове покоління 
своїх солдатів. Запускаються такі програми як “Юнармія”, “Орлята Росії”, ка-
детські школи. Там дітей навчають користуватися зброєю. 

За даними Єльського університету: 

█ 148 дітей внесено до федеральних баз даних РФ, 42 з яких вже усинов-
лені або взяті під опіку; 

█ 166 дітей розміщено у російських сім’ях;

█ щонайменше 67 дітей отримали російське громадянство, що дозволило 
позбавити їх українського громадянства без згоди дітей.

Ці цифри можуть бути значно більшими!
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Дітей розлучають з батьками, викрадають із дитя-
чих будинків.
Росія перемістила вихованців КЗ “Олешківський дитячий будинок-інтер-
нат” на тимчасово окуповані території, а згодом — депортувала їх до РФ.
Це діти віком від 9 до 17 років, а також дорослі вихованці. 

Щодо дітей: їх примушували писати “подяки” загарбникам, вони перебували 
в неналежних умовах, позбавлені належної медичної допомоги та безпечно-
го середовища. 

Завдяки зусиллям української сторони вдалося повернути додому кіль-
кох вихованців інтернату. Серед них — 28-річний вихованець, який потребує 
постійного догляду. Попри власне бажання повернутися, хлопцеві довело-
ся подолати численні перешкоди, щоб нарешті здійснити своє право бути 
вдома.

5.1.2.e
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ВРЯТОВАНІ ЖИТТЯ: 
ПОВЕРНЕННЯ УКРАЇНСЬКИХ ДІТЕЙ
Щоб повернути кожну українську дитину діє ініціатива Президента України 
Bring Kids Back UA. Над поверненням дітей працюють українські державні орга-
ни, громадські організації та міжнародні партнери. 

Близько 2 000 ДІТЕЙ 
повернули додому від 24 лютого 2022 року

█ Над посиленням зусиль задля повернення дітей працює і робоча група пунк-
ту 4 української Формули миру, 11 засідань якої минуло. 

█ Важливим інструментом є і Міжнародна коаліція за повернення українських 
дітей, що сьогодні налічує 46 членів, а також 4 держави у статусі спостері-
гачів.

Навіть у найтемніші часи війни є історії, що дару-
ють світло і віру у відновлення справедливості.
Історія вихованців Новопетрівської спеціальної школи з Миколаївщини — 
ще один такий приклад.

Дітей під час окупації їхнього міста депортували до Росії. Вихователі, ризи-
куючи своїм життям, врятували всіх дітей з депортації та вивезли до Грузії. 

31 жовтня 2025 року працівники Офісу Омбудсмана зустріли їх: задля по-
вернення дітей були напрацьовані логістичні шляхи, відбувалася робота 
з документами.  був складний і тривалий процес. 

!Повернення кожної дитини додому — це не просто шлях. Це повернення голо-
су, імені й майбутнього, без якого Україна не може бути собою.

5.1.2.e

5.1.2.e
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ВБИВСТВО ЧЛЕНІВ ПЕВНОЇ 
ГРУПИ ОСІБ
[Форма геноциду]

Вбивства українців — це системна, цілеспрямована політика Російської Федера-
ції, спрямована на залякування, знищення та деморалізацію народу.

З початку повномасштабного вторгнення у 2022 році:
█ загинуло 14 700 українців;
█ загинуло понад 680 дітей, найменшій дитині — лише 2 дні;
█ 2025 — найсмертоносніший рік для цивільного населення України (заги-
нули 2 514 цивільних осіб, ще понад 12 тисяч були поранені);
█ 337 українських військовополонених були свідомо та жорстоко страче-
ні російськими силами.

!Ці цифри — лише частина реальної жахливої трагедії. Реальна кількість може 
бути у рази більшою!

Ілюстрація: Tania Yakunova
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РОСІЯ ВБИВАЄ УСІХ БЕЗ ВИНЯТКІВ: 
ДІТЕЙ, ЦИВІЛЬНИХ, 
ВІЙСЬКОВОПОЛОНЕНИХ

У вересні 2024 року у Львові через росій-
ську атаку загинули семеро людей, серед 
яких родина Базилевичів: мати Євгенія та її 
доньки —     та 
21-річна Ярина. Єдиним, хто вижив, залишив-
ся батько родини, Ярослав.

Цивільні та діти гинуть у різних регіонах 
України. Жахлива історія вбивства росія-
нами цивільних — у Волновасі, Донецької 
області. 27 жовтня 2023 року російські 
окупанти увірвалися в приватний будинок 
родини і розстріляли всіх, хто спав всере-
дині — дев’ять осіб, серед яких двоє дітей. 
Загинули дівчинка Настя, учениця 4-го кла-
су, та дошкільник Микита. Окупанти плану-
вали використати будинок під розміщення 
свого підрозділу, але господар відмовив-
ся — і за це розплачувалася вся сім’я.

Наймасовіший обстріл, що забрав най
більше дитячих життів: Кривий Ріг, квітен
2025 року. Ракета влучила поблизу дитя
чого майданчика — місця, де мали звучат
сміх і голоси дітей.   

 9 5.1.2.e5.1.2.e
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VkpaïHuiB VóMBaKOTb V pociCbkOMY nOOH.
Cepep hhx — kypHanicrka Bikropis POMHa,
27 pokiB. BOHa HpvCBATMna HMTTA TOMY, 106
CBiT mi3HaBaBCA npaBAY npo BiHY Ta peaniï
pociMCbkoï okynauïï. V cepnHi 2023 poky BOHa
noïxana Ha penoprax y TMMaCOBO okynoBaHi
panoHM 3anopi3bkoï oónacri i 3HMkna. Jivue
y kBTHi 2024 poky crano BiOMO, L0 Bikropis
nepeóyBae b pociCbkoMy nonoHi, ge 3a3Hana
AkopcrokMx ropryp. nOBepHynM
b VkpaïHy b HEOTOMy 2025 poky: cy~Megekc-
nepT BMABMIIM ncneHHi TpaBMM Ta cniM Ha-
CMJIbHMbkoro nOBoqeHHHA.

KOJIM POCIRHM BEMBAIOTb —
BOHM CBIAOMO LUIHTbCR

B CAMV JIKOAHIHICTb!

V HeBO 3arMHYB i BCbkOBO-
nonoHeHkiü OnekcaHAp Tpvtok.
Tlicns penarpiaïï nomepno-
ro b VkpaïHy, horo
MeHLe HiN 50 kr — Mahkke nono-
BMHy Barv, nky bIh MaB po nono-
Hy (110 kr). Bni3HaTM horo 6yn0
Hag3BMHaHO Bakko. pyMHa
3rapye: "Le 6YB crapv pip. LUki-
pa i kicrkM. TonoBa CMHA, Hic Ha-
6ik". oro CMepTb — e Hacnipok
CMCTeMHMX karyBaHb, ronopy,
BipcyTHOCTi MeVHHoï ponoMorn
Ta Hemopcbkoro nOBogeHHH.

5.1.2.e

5.1.2.e
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5.1.2.e
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НАНЕСЕННЯ ТЯЖКИХ ТІЛЕСНИХ 
АБО ПСИХІЧНИХ УШКОДЖЕНЬ 
ЧЛЕНАМ ПЕВНОЇ ГРУПИ
[Форма геноциду]

Калічення тіл і психіки українців — це не побічний наслідок війни, а свідомий ін-
струмент Росії для зламу волі народу. 

З початку повномасштабного вторгнення у 2022 році:
█ поранені понад 39 500 українців;
█ близько 2 350 поранених дітей;
█ задокументовано 392 випадки сексуального насильства;
█ 23 дитини постраждали від сексуального насильства;
█ 95% українських військовополонених зазнали катувань під час утри-
мання.

ТРАВМИ Й КАЛІЦТВА ЯК ДОКАЗ: 
ЦІЛИЛИСЯ В ЖИТТЯ
На початку квітня українка Наталя ви-
рішила вивезти своїх дітей з-під об-
стрілів. Вони були 8 квітня 2022 року 
на вокзалі у Краматорську, коли його 
обстріляли росіяни. У той час на вок-
залі було до 4 тисяч людей, які споді-
валися на евакуацію. Через обстріл 
Наталя та її донька Яна втратили кін-
цівки. 

Внаслідок ракетного удару по Вінни-
ці 14 липня 2022 року, 8-річний Роман 
втратив маму та отримав 45% опіків 
тіла. Медики не знали, чи хлопчик ви-
живе і чи зможе ходити. Тепер він бере 
участь у змаганнях з танців.

5.1.2.e

5.1.2.e
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95% УКРАЇНСЬКИХ ВІЙСЬКОВО-
ПОЛОНЕНИХ ПІДДАЮТЬ ТОРТУРАМ. 
ЦЕ СПЛАНОВАНА ПОЛІТИКА
Росіяни катують українців у неволі: і військовополонених, і незаконно утриму-
ваних цивільних. Серед методів катувань — побиття, електрошоки, сексуальне 
насильство, надмірні фізичні навантаження, жорстока ізоляція, позбавлення 
медичної допомоги, імітації страт та інші форми нелюдського поводження, що 
принижують гідність.

77 кілограмів за 5 місяців — найбільша втрата ваги військового, яка 
була зафіксована.

Катування та наслідки полону  
Чоловіка били ногами, топтали по пораненій 
спині, душили поліетиленовим пакетом, при-
ставляли незаряджений пістолет до голови, 
шиї та геніталій, катували електрошоком, уда-
рами гумовим кийком і дерев’яною палицею. 

Він утримувався без засобів гігієни, під постій-
ними побиттями та в результаті був засудже-
ний до 20 років ув’язнення. За 27 місяців по-
лону Сергій втратив 38 кг, схуднувши до 49 кг, 
повернувся з важкою психологічною травмою, 
пошкодженням нервів у ногах та постійними 
головними болями через неліковану контузію.

ПОВЕРНУТИ УКРАЇНЦІВ ДОДОМУ — 
ЦЕ ВРЯТУВАТИ ЇХ

6 422 УКРАЇНЦІ, 
серед яких 409 цивільних

повернулися в Україну з початку повномасштабного вторгнення. 

Відбувся 71 обмін полоненими. 

У 2026 році вперше за останні пів року відбувся обмін: визволили 150 військо-
вих та 7 цивільних українців. Серед них — 18 оборонців, яких росіяни засудили 
на довготривалі терміни ув’язнення. Найстаршому звільненому воїну — 63 роки, 
наймолодшому — 23 роки.

Звільнені перебували у складному психологічному стані. У деяких зафіксована 
критично мала вага тіла, що свідчить про тяжкі умови утримання в полоні.

5.1.2.e
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Глосарій [1]

ГЛОСАРІЙ
термінів збройного конфлікту: 
діти, військові та цивільні
Цей глосарій містить визначення основних термінів, 
що використовуються у контексті збройного конфлікту в Україні. 

ДІТИ У ЗБРОЙНОМУ КОНФЛІКТІ
Депортована дитина — дитина з числа громадян України, а також дитина з числа іно-
земців та осіб без громадянства, яка перебуває (перебувала) на території України 
на законних підставах або має (мала) право на постійне проживання в Україні, яку 
депортували.
Проєкт Закону України №14251; Постанова КМУ №551 від 14.05.2024.

Дитина-біженець — дитина, яка не є громадянином України і внаслідок обгрунтова-
них побоювань стати жертвою переслідувань за ознаками раси, віросповідання, на-
ціональності, громадянства (підданства), належності до певної соціальної групи або 
політичних переконань перебуває за межами країни своєї громадянської належності 
та не може користуватися захистом цієї країни або не бажає користуватися цим за-
хистом внаслідок таких побоювань, або, не маючи громадянства (підданства) і пере-
буваючи за межами країни свого попереднього постійного проживання, не може чи 
не бажає повернутися до неї внаслідок зазначених побоювань.
Закон України №2402-III “Про охорону дитинства”.

Дитина, яка постраждала внаслідок збройної агресії РФ — дитина з числа грома-
дян України, а також дитина з числа іноземців та осіб без громадянства, яка пере-
буває (перебувала) на території України на законних підставах або має (мала) право 
на постійне проживання в Україні, яка внаслідок збройної агресії Російської Федера-
ції проти України отримала поранення, контузію, каліцтво та/або інші тілесні ушко-
дження, інші ушкодження здоров’я, зазнала фізичного, сексуального, психологічного 
насильства, була викрадена, депортована, примусово переміщена або утримувана, 
внутрішньо переміщена або переміщена за кордон, залишила своє місце проживан-
ня/перебування з метою уникнення негативних наслідків збройної агресії Російської 
Федерації проти України, залучалася до участі у військових формуваннях, перебу-
вала на територіях, на яких ведуться або велися бойові дії, або в тимчасовій окупа-
ції, на тимчасово окупованій території, втратила батьків (одного з батьків), опікуна, 
піклувальника, була позбавлена батьківського піклування внаслідок збройної агресії 
Російської Федерації проти України.
Проєкт Закону України № 14251.

Доктризація — процес систематичного впливу на світогляд, переконання та цінності ді-
тей з метою формування у них певної ідеології, воєнної або політичної лояльності, що 
порушує право дитини на свободу думки, переконань і недискримінаційний розвиток.
Проєкт Закону України № 12170 .

Ідеологічна обробка дітей — комплекс заходів та/або програм, спрямованих на 
нав’язування дітям певних політичних, морально-етичних, релігійних або інших пе-
реконань без врахування їхніх найкращих інтересів, прав і потреб.

Індоктринація — процес перетворення неповнолітніх у складову наступальної полі-
тики країни-агресора або окупаційної влади за допомогою пропаганди, спеціальної 
підготовки та системного виховного підходу.

*За потреби цей словник 
можна відокремити та 

використовувати окремо
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Мілітаризація — процес, під час якого діти залучаються до збройних конфліктів, вій-
ськових дій, включно з вербуванням у збройні формування, використанням у пропа-
ганді або навчанням військовим діям, що порушує їхні права та шкодить розвитку.

Право дитини на ідентичність — невід’ємне право на офіційне визнання, збереження 
своєї особистості, що включає ім’я, громадянство, сімейні зв’язки, культуру, мову та 
релігію. Комітет ООН з прав дитини, який здійснює авторитетне тлумачення Конвен-
ції про права дитини, наголошує, що право на ідентичність є центральним для гід-
ності та розвитку дитини. Воно пов’язане з іншими правами, зокрема правом на за-
хист сімейних відносин і доступ до правосуддя, та має на меті забезпечити умови 
для того, щоб діти зростали зі стійким відчуттям власної ідентичності та належності 
до своєї спільноти.
Конвенція ООН про права дитини, стаття 8.

Примусова асиміляція — насильницький вплив на дитину з боку держави-агресора 
або окупаційної влади, спрямований на зміну її національної, мовної, культурної чи 
громадянської ідентичності шляхом примусу, тиску або обмеження прав в умовах 
воєнного стану.

Примусове переміщення дитини у зв’язку із збройною агресією Російської Феде-
рації проти України — незаконне із застосуванням або без застосування насильства 
переміщення дитини з числа громадян України, а також дитини з числа іноземців та 
осіб без громадянства, яка перебуває (перебувала) на території України на законних 
підставах або має (мала) право на постійне проживання в Україні, що здійснюєть-
ся державою, визнаною Верховною Радою України державою-агресором та/або дер-
жавою-окупантом, шляхом виселення та/або вчинення інших примусових дій, у тому 
числі за відсутності усвідомленої згоди дитини, якщо вона досягла такого віку та 
рівня розвитку, що може її висловити, та/або усвідомленої згоди батьків або інших 
законних представників дитини щодо переміщення дитини у межах тимчасово оку-
пованих територій України, за відсутності підстав, що передбачені законами України 
та/або допускаються міжнародним правом.
Проєкт Закону України №14251; Постанова КМУ №551 від 14.05.2024.

Реінтеграція дитини — процес повернення дитини до сімейного або соціального се-
редовища після втрати контактів з родиною чи зміни місця проживання.
Закон України “Про охорону дитинства”; Постанова КМУ № 551 від 14.05.2024.

Серйозні порушення проти дітей під час збройного конфлікту — шість серйозних 
порушень, визначених і засуджених Радою Безпеки ООН та деталізованих у її резо-
люціях, а саме: вербування та використання дітей; вбивства та каліцтва; зґвалтуван-
ня та інші форми сексуального насильства; викрадення дітей; напади на школи та 
лікарні; а також відмова в наданні гуманітарного доступу для дітей.
Резолюції Ради Безпеки ООН 1261 (1999), 1314 (2000), 1379 (2001), 1460 (2003), 1539 (2004), 1612 (2005), 1882 (2009), 
1998 (2011), 2068 (2012), 2143 (2014), 2225 (2015), 2427 (2018) та 2601 (2021).

ОСОБИ У ЗБРОЙНОМУ КОНФЛІКТІ 
ТА ПОРУШЕННЯ ПРАВ
Військовополонений — це комбатант (див. Комбатант), який опинився у полоні під 
час міжнародного збройного конфлікту, незалежно від його стану — здоровий, хво-
рий або поранений.
Наказ Міноборони України № 164 від 23.03.2017.
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Внутрішньо переміщена особа — громадянин України, іноземець або особа без гро-
мадянства, яка перебуває на території України на законних підставах та має право на 
постійне проживання в Україні, яку змусили залишити або покинути своє місце про-
живання у результаті або з метою уникнення негативних наслідків збройного кон-
флікту, окупації, повсюдних проявів насильства, порушень прав людини та надзви-
чайних ситуацій природного чи техногенного характеру.
Інструкції про порядок виконання норм міжнародного гуманітарного права у Збройних Силах України, п. 10.

Воєнні злочини — це серйозні порушення Женевських конвенцій 1949 року та інші 
серйозні порушення законів і звичаїв війни, визначені у статті 8 Римського Статуту. 
Вони є одним з міжнародних злочинів (злочинів за загальним міжнародним правом), 
до яких також належать злочин геноциду, злочини проти людяності та злочин агре-
сії. Воєнні злочини можна розділити на два види:

1. серйозні порушення Женевських конвенцій 1949 року, а саме: навмисні вбив-
ства, катування, спричинення страждань, депортація населення, взяття заруч-
ників тощо;
2. інші серйозні порушення законів і звичаїв війни, визначені статтею 8 Рим-
ського Статуту Міжнародного кримінального суду: навмисні напади на цивільне 
населення та об’єкти, персонал і транспорт гуманітарної допомоги, вбивство і 
поранення воюючих осіб, що склали зброю, неналежне використання прапора 
ворога, умисні напади на релігійні, культурні, історичні об’єкти, шпиталі, заява 
про те, що пощади не буде, пограбування міст тощо. 

Що таке воєнні злочини: https://warcrimes.gov.ua/what-is-crime.html.

Геноцид — цілеспрямовані дії з метою повного або часткового знищення груп насе-
лення чи народів за національними, етнічними, расовими або релігійними мотивами.

Жертви збройного конфлікту — особи, які загинули або постраждали під час і внас-
лідок воєнних дій, їхнього прямого чи опосередкованого впливу. До них належать: 
поранені та хворі; особи, які потерпіли корабельну аварію (аварію літального апара-
та); особи, зниклі безвісти; загиблі (померлі); військовополонені або інші особи, сво-
бода яких обмежена у зв’язку зі збройним конфліктом; цивільні особи, які знаходять-
ся в районі воєнних дій та на окупованій території. У широкому розумінні до жертв 
збройного конфлікту, окрім загиблих, поранених, депортованих та інтернованих, від-
носять біженців та евакуйованих, а іноді враховують і непрямі демографічні втрати 
(ненароджених у результаті впливу воєнного часу на демографію). Практично все 
населення української території з періоду повномасштабного вторгнення (24 лютого 
2022 року) можна віднести до жертв збройного конфлікту.
Інструкції про порядок виконання норм міжнародного гуманітарного права у Збройних Силах України, п. 19; 
Термінологічний словник міжнародного гуманітарного права / О.М. Волуйко, Л.В. Полуніна. — Київ: КІ НГУ, 2024. 
— 148 с.

Заручник (у контексті російсько-української війни) — особа, захоплена російськи-
ми військовими, силовиками, посадовцями чи іншими особами, підконтрольними 
російській владі, з метою примусу української влади, третьої держави, міжнародної 
організації, фізичної або юридичної особи чи групи осіб вчинити певні дії чи утри-
муватися від вчинення певних дій, як умови забезпечення безпеки або звільнення 
утримуваних осіб.
“Полонені”, “заручники” чи “свавільно затримані”: як правильно називати цивільних у російській неволі?: 
https://lb.ua/blog/koalitsiia_ua5am/660256_poloneni_zaruchniki_chi.html.

Злочини проти людяності — злочини, що завдають шкоди людині — здоров’ю, добро-
буту, честі. До таких злочинів належать: вбивство, доведення до самогубства, побої, 
катування, ненадання допомоги особі в небезпеці, незаконне позбавлення волі, за-
хоплення заручників, торгівля людьми, експлуатація дітей, зґвалтування та розбе-
щення неповнолітніх.
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Комбатант — особа, яка може брати безпосередню участь у воєнних діях та входять 
до складу збройних сил сторін. Термін “комбатант” застосовується під час міжнарод-
ного збройного конфлікту й поширюється на:

1. особовий склад ополчень і добровільних загонів, якщо вони відповідають та-
ким умовам: знаходяться під командуванням особи, відповідальної за своїх під-
леглих; мають закріплену відмітну емблему, яка може бути розпізнана на від-
стані; відкрито носять зброю; ведуть бойові дії відповідно до законів і звичаїв 
війни;
2. жителів території, що не була окупована, які при наближенні ворога добро-
вільно взялися за зброю для того, щоб чинити опір військам, що вторглися, але 
не мали часу самоорганізуватися (якщо вони відкрито носять зброю і дотриму-
ються законів і звичаїв війни).

Інструкції про порядок виконання норм міжнародного гуманітарного права у Збройних Силах України, п. 29.

Міжнародно-правовий захист жертв війни — система заходів, спрямованих на забез-
печення встановлених міжнародним гуманітарним правом правил поведінки щодо 
поранених, військовополонених, цивільного населення тощо під час війни. Основни-
ми міжнародними актами у цій галузі є чотири Женевські конвенції про захист жертв 
війни, підписані 12 серпня 1949 року: Конвенція про поліпшення долі поранених 
і хворих у діючих арміях; Конвенція про поліпшення долі поранених, хворих і осіб, 
які зазнали корабельної аварії, зі складу збройних сил на морі; Конвенція про пово-
дження з військовополоненими; Конвенція про захист цивільного населення під час 
війни.

Некомбатанти — особи, які входять до складу збройних сил та надають їм допомо-
гу, але безпосередньої участі у воєнних діях не беруть. До некомбатантів належать 
медичний і духовний персонал, інтенданти, військові кореспонденти, юристи тощо. 
Вони користуються передбаченим МГП захистом, якого позбавляються у разі безпо-
середньої участі у воєнних діях на період такої участі. До вказаних осіб не має засто-
совуватися зброя, якщо вони зайняті виконанням своїх безпосередніх обов’язків.
Інструкції про порядок виконання норм міжнародного гуманітарного права у Збройних Силах України, п. 39. 

Репатріація — повернення в державу громадянства, постійного проживання чи похо-
дження осіб, які через різні обставини опинилися на території інших держав.

Цивільна особа — будь-яка особа, яка не входить до складу збройних сил та не є 
членом збройної групи. Цивільні особи користуються загальним та спеціальним за-
хистом МГП, включно з захистом дітей, жінок, людей з інвалідністю та персоналу гу-
манітарних і медичних організацій. У разі сумнівів щодо того, чи є особа цивільною, 
вона вважається цивільною. Цивільне населення складається із цивільних осіб. На-
явність серед цивільного населення окремих людей, які не підпадають під визначен-
ня цивільних осіб, не позбавляє решту населення цивільного статусу і захисту, який 
надається МГП.
Інструкції про порядок виконання норм міжнародного гуманітарного права у Збройних Силах України, п. 59.
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СИТУАЦІЯ З ЦИВІЛЬНИМИ НА ТОТ 
ТА У НЕВОЛІ РФ — КРИТИЧНА
Російська Федерація цілеспрямовано формує атмосферу страху через насиль-
ство, тиск і залякування на тимчасово окупованих територіях. 

З 2014 року Росія системно незаконно викрадає та ув’язнює українських 
цивільних. Щонайменше 16 000 цивільних осіб вважаються зникли-
ми безвісти, верифіковано, що в місцях несвободи РФ перебувають понад 
1 800 цивільних.

Колишнього мера міста Херсона Миколаєн-
ка Володимира росіяни незаконно затрима-
ли у квітні 2022 року. Володимир обіймав по-
саду очільника міста Херсона з 2014 по 2020 
роки. 65-річний чоловік перебував у неза-
конному утримані ворогом понад 3 роки! До-
дому він повернувся 24 серпня 2025 року.

Він — цивільний, який відповідно до Жене-
вської конвенції про захист цивільного насе-
лення під час війни не мав бути затриманий. 
Але росіяни порушують норми МГП.

В інтерв’ю, після звільнення Володимир розповів: “Перші дні були найстраш-
ніші. Тебе стабільно кожного дня три рази б’ють: вранішня перевірка, вечір-
ня перевірка, і коли ти виходиш на прогулянку вдень — або собака охорони 
тебе покусає, або йдеш в баню — також б’ють”.

Цивільне населення системно піддається катуванням, жорстокому й при-
низливому поводженню з боку окупаційних сил. 

У деокупованих селах знаходили місця масо-
вих поховань цивільних та катівні. 

Після деокупації Харківської області у вересні 
2022 року в Балаклії та Ізюмі виявили 10 каті-
вень, облаштованих російськими військовими. 

В Ізюмі знайдено масове поховання з 447 ті-
лами, включаючи жінок та дітей. 

Після звільнення Бучі Київської області від ро-
сійських військ на початку квітня 2022 року ви-
явили численні докази воєнних злочинів: тіла 
мирних жителів на вулицях, у братських моги-
лах та підвалах, багато з яких мали ознаки ка-
тувань та зв’язані руки. Під час окупації росій-
ська армія скоїла в Бучанському районі понад 
9 000 воєнних злочинів, понад 1 700 ци-
вільних осіб загинули, із них близько 700 
у Бучі.

5.1.2.e
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ХТО ПІДДАЄТЬСЯ НЕЗАКОННИМ 
ВИКРАДЕННЯМ ТА УТРИМАННЮ? 
Абсолютно всі українці: представники органів влади, 
духовенства, журналісти, звичайні жителі ТОТ. Зокрема:  

Журналісти. У російській неволі станом на 5 лютого 2026 року перебува-
ють щонайменше 26 цивільних українських медійників і 1 журналіст, 
який долучився до Сил оборони. Окремо окупанти вбили щонайменше 
143 медійників.

Деяких журналістів уже вдалося звільни-
ти з російської неволі. Серед них: Дмитро 
Хилюк, якого окупанти незаконно затрима-
ли у березні 2022 року на Київщині спільно 
з його батьком. Тата Дмитра згодом звільни-
ли, журналіст же перебував у російській не-
волі понад три роки. 

Дмитро сильно схуд. Його стан здоров’я сут-
тєво погіршився через болі в серці та абс-
цес. Дмитра повернули додому 24 серпня 
2025 року, у День незалежності України. 

Представники духовества та віряни. Щонайменше 150 релігійних діячів та 
вірян затримані або ув’язнені. Також відомо про 67 священників, пасторів і 
монахів були вбиті або закатовані. 

28 червня 2024 року вдалося повернути з 
російської неволі двох священників Україн-
ської Греко-Католицької Церкви — Івана Ле-
вицького та Богдана Гелету. Їх незаконно 
утримували з листопада 2022 року після їх 
арешту в тимчасово окупованому Бердян-
ську. У російському полоні отців піддавали 
тиску й тортурам.

Під час відвідання катівень, знайдених на 
звільнених територіях Херсонщини, Уповнова-
жений Верховної Ради України з прав людини 
Дмитро Лубінець отримав інформацію про те, 
що у них перебували й діти. 

14-річний Віталій Мухарський провів у катів-
ні в Херсоні 10 днів. Зі слів юнака, він чотири 
дні  не їв. Їжу приносили, але не йому. 
На п’ятий день він отримав дві ложки гречки і 
дві ложки  того його годували 
один раз на день. Дитина чула звуки і бачила 
наслідки катувань.

5.1.2.e

5.1.2.e



IpvMYCOBa nacnoprv3ain: HCTpYMeHT TMcky.
‘Xe, i

I

3anBeHV CTpOk pï — 10 pokiB, TepMiH OdOpMJeHHA — 1-3 MCALi.

IOCTpaLn: ApMiAInform

IpvMYCOBa nacnoprv3ain Ha TMMHaCOBO okynOBaHMX
repvropinx e HCTpYMeHTOM HaCMIbHMbkoï acvminnïï

Ta kOHTpOnFO. Jlroge 3MYLLYIOTb npvMaTM rpomaAH-
ctbo neprkaBM-okynaHra nip 3arpo3ol BTpaTM po6OTM,
MegMHHoï nonomorM, CBO6OAM nepecyBaHHA HM 6esnek.
Taki qïï rpy6o nopyuyIOTb hopmm MikHapoHoro ryMa-
HirapHoro npasa, sokpeMa IV MeHeBCbky KOHBeHLitO.

PH OTPMMaHHH "3akOppOHHOrO nacnopTa Pd" HOOBikaM IpM3OBHOrO Biky bm-
MaratOTb noBinky npo nOCTaHOBky Ha BiMCbkoBMM oónik. dikCyKTbCA BMHagkM
BipMOB y BMqayi qokyMeHTiB HaBiTb 3a HaKBHOCTi bcïx He0xipHMX poBipok.

Poeia npMMycoBO 3anyuae rpoMaHH VkpaïHM qo BCbkOBOï cnykóv y po-
HVX CMnax Pd.

OkpeMO 3a3HauaeTbCH YXBaneHHH epMAYMOFO Pep 3akoHonpoekTy npo 06OB‘H3-
koBe cknagaHHA npncarv rpoMaAHMHa Pd 3 14 pokiB, y TOMY mcni AA Akure-
niB TOT VkpaïHM.

BipOMO, HO Ha kiHeLb TpyAHH 2025 poky Pd BMkoHana naH Bi6opy Ha kOHTpakTHY
cnykóy Ha 2025 pik. SaranoM BiiópaHO TOHap 11,6 oci6 Ha TMMHacoBO okyno-
BaHMX repvropinx. Ha TOT OHebkoï oónacri nnaH BVkOHaHO 6inblLl Hi¥ Ha 105%.
Ha TOT 3anopi3bkoï Ta XepcoHCbkoï oónacre reMnM Haóopy 3pocn Mahkke BBii.
Ha TOT JlyraHCbkoï oónacri CTBopeHO cneianbHi "onepaTMBHi LLTaóM" AA arirauïïra
3anyeHHA HaceneHHS po koHTpakTHOï cny>M y 36poHMX ennax Pd.

\
\ 1)

m A 35

Ha TOT spincHtoeTbCfl MacoBa BMqaua Tak 3BaHMX
"nacnopriB rpoMapaHMHa Pdp". npvknag: y m. Tlo-
kpoBCbk Le poónATb i3 nyóniHMM 3anyyeHHSM npegcraB-
HMkiB okynaiHoï apMiHicrpaïï. FlapanenbHO posnoyaro
odopMeHHH “iOMeTPMHHWX 3akOppoHHMX nacnopriB pep”.

532,2 E,gfhegpaë
BI
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СТВОРЕННЯ ЧЛЕНАМ ГРУПИ УМОВ, 
ЯКІ РОЗРАХОВАНІ НА ПОВНЕ 
АБО ЧАСТКОВЕ ЇЇ ЗНИЩЕННЯ
[Форма геноциду]

Росія систематично позбавляє українців: 
█ доступу до їжі, води, медичної допомоги, житла або створення умов, за 
яких виживання стає неможливим;
█ цілеспрямоване знищення критичної інфраструктури, соціальних, медич-
них, освітніх, культурних, релігійних об’єктів;
█ створення атмосфери постійного страху і репресій, що унеможливлює 
нормальне життя і відтворення спільноти.

ЩОДНЯ — УДАРИ ПО ЕНЕРГЕТИЦІ
Удари по енергетиці, водопостачан-
ню та тепломережах — це не “побічні 
втрати”, а свідома стратегія: залишити 
міста без світла, тепла й води в мороз, 
змусити людей виживати в умовах, не-
сумісних із нормальним життям. Росія 
б’є по енерго- та теплоінфраструктурі 
Києва та Київщини, Харківщини, Дні-
пропетровщини та інших регіонах. 

█ В оселях жителів міста Києва, столиці України, через постійні обстрі-
ли, відсутність тепла та електроенергії, температура повітря може сягати 
+2 градуси за Цельсієм. 

█ Деякі люди перебувають без електрики до 5-ти діб!

Ракетні та дронові атаки Росії призводять до:
█ масових відключень електроенергії;
█ зупинки водопостачання та каналізації;
█ відсутності опалення у зимовий період;
█ порушення роботи лікарень, шкіл, дитячих садків, об’єктів соціальної інф-
раструктури;
█ збоїв у роботі транспорту та зв’язку.

!Мільйони людей змушені жити в умовах темряви, холоду та постійної за-
грози повторних ударів.
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Заклади охорони здоров’я. Атаки на такі об’єкти ставлять під загрозу життя 
пацієнтів та медичного персоналу. 

За час повномасштабної агресії:
█ 2 551 зруйнований або пошкоджений об’єкт;
█ 327 об’єктів повністю зруйновано (125 лікарень і поліклінік).

14 січня 2023 року — Дніпро, житловий будинок. 
Ракетний удар забрав життя 46 людей, серед 
них 6 дітей, і поранив 79, включно з 16 дітьми. 

8 липня 2024 року — Охматдит, Київ. Ракета по-
трапила у корпус дитячої лікарні. Під час уда-
ру там перебували понад 600 дітей. Загинули 
2 людини, багато поранених, серед них діти та 
медпрацівники. Понад 60% лікарні було зруй-
новано або пошкоджено.

Житлові будинки. Обстріли перетворюють домівки українців на пастку та 
небезпеку, руйнуючи життя і спогади, забираючи від них відчуття дому та 
спокою.

За час повномасштабної агресії 250 000 зруйнованих і пошкоджених будинків. 

Росіє б’є тоді, коли люди намагалися виїхати з небезпеки: 
█ 8 квітня 2022 року — Краматорськ, залізнич-
ний вокзал. Мирні люди чекали на евакуацію. Ра-
кета “Точка-У” з написом “За дітей” забрала жит-
тя 61 людини, серед яких 7 дітей, і поранила 121 
особу. 
█ 30 вересня 2022 року — Запоріжжя, гуманітар-
на колона. 32 людини загинули, постраждали 
ще 118.
█ 27 січня 2026 року — Харківщина, пасажир-
ський поїзд. Дрони РФ атакували поїзд, 5 заги-
блих, багато поранених. Цивільні потрапили під 
обстріл навіть після домовленостей про “енерге-
тичне перемир’я”. 

ПІД УДАРОМ — АБСОЛЮТНО ВСЯ 
ЦИВІЛЬНА ІНФРАСТРУКТУРА



25

Культурна спадщина України потерпає від війни. Кожне влучання — не про-
сто пошкоджена стіна, а знецінене культурне надбання країни.

За час повномасштабної агресії:
█ постраждали 1 640 пам’яток культурної спадщини;
█ постраждали 2 446 об’єктів культурної інфраструктури.

Уночі 24 січня 2026 року обстріли Києва зруйнували частину Національного 
заповідника “Києво-Печерська лавра”, об’єкта світової спадщини ЮНЕСКО. 

Релігійні об’єкти. Священні місця стають об’єктами обстрілів. Російські 
війська використовують храми у військових цілях, облаштовують там склади 
боєприпасів та штаби, перетворюючи святині на цілі військові об’єкти. 

За час повномасштабної агресії понад 700 релігійних об’єктів постраждали від 
атак РФ, з них 53 об’єкти повністю зруйновані. Найбільше постраждали Луган-
ська, Донецька, Київська, Харківська та Херсонська області.

Освітні заклади. Росія позбавляє українських дітей права на освіту: діти ви-
мушені навчатися дистанційно, у Харкові створена окрема метрошкола.

За час повномасштабної агресії 4 456 закладів освіти постраждали від бом-
бардувань та обстрілів. 408 з них зруйновано повністю.

У грудні 2025 року під час однієї атаки постраждали 13 шкіл та дитсадків 
у Дніпрі, Запоріжжі, Сумах, Києві та Львівській області. 

Спасо-Преображенський собор, Одеса, липень 
2023 року. Ракета пробила дах та вівтар, пошко-
дивши фундамент і внутрішні розписи. З-під зава-
лів врятували Касперівську ікону Божої Матері — 
покровительку міста. Того ж дня постраждали 
понад 25 пам’яток архітектури та інших культових 
споруд.
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BiMHa 3anvuae He nMLe JKOACbki, a m ekonoriHi pyïHM.
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BiHa He OMMHyna MCLH HeCBOOAM. BHacnigok TOBHOMaCLLTaHOrO BTOPTHeH-
HA pociCbkx BCbk 3pyHOBaHO eCATk neHireHiapHMX YCTaHOB, 3aknagiB
coianbHoï ccpepv, iHTepHaTÏB Ta AMTNHVX 6AMHkiB. Ha npdpoHTOBMX TepvTO-
pinx BTpaueHO KOHTpOnIb Hag YCTaHOBaMM, nopyueHO 3B‘A30k 3 HMMM, yckagHe-
ho nepemiLeHHH YB‘H3HeHMX Ta niponiHMX flO esneHVX MiCb.

3a nac TOBHOMaCLLTaHOï arpeciï TOLLKOLKeHO ao 3pyHOBaHO:
- 36 neHireHLiapHMX YCTaHOB;
- 98 Micb HeCBO6OAM HaioHanbHOï noniiï, 3 HMX 9 OBHiCTFO 3pyHOBaHi;
■ 2 yHkTM PepkaBHoï MirpaiHOï cnyk6M;
■ 8 Micb TMMHaCOBorO TPMMaHHA PepkaBHoï npvkOpAOHHoï cnyk6M, 3 AkMX
2 3pyHOBaHi.

HlonepegHi 36MTkM Big arpeciï Pociï CTaHOBHIATb Maike 6,4 TPJH rpH:
■ nOBiTPH: 1,14 TPIH rpH;
■ rpyHTM Ta 3eMHIH: 1,29 TPIH rpH;
■ Boga: 120,5 Mnpfl rpH;
■ npnponHO-3anoBinHHw doHg: 3,78 TPHH rpH.

■

V JIMnH 2025 poky nip OCTpiJOM bineHbkiBCbkoï KOOHï Y 3anopi3bki oónacTi
3arvHYHM 16 3acyqkeHVX, ue 44 OTPMManM nopaHeHHA.

5
*456166653

HOHag 20% o6‘ekriB npnponHO-3anoBinHoro doHAY noukopkeHO, a HacTMHa
3 HMX MO>ke 6yTM BTpaueHa HasaBAM. Le Lkoga, Aky Baxkko BVMipATM rpouMa —
e BTpara MMTTH, UMCTOï npvpomv Ta Ma6yTHboro.

q
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Ще один жахливий злочин Росії — підрив Каховської ГЕС. Він перетворив воду 
на зброю, а життя тисяч людей — на руїни. Це є прикладом екологічного геноци-
ду (екоциду): понад 18 кубічних кілометрів води затопили близько 80 населених 
пунктів, знищили екосистеми, а колишнє водосховище перетворилося на суху 
піщану пустелю. 

!Мільйони людських житів перебувають під загрозою і через окупацію Росією 
Запорізької АЕС. Від початку її окупації міжнародні організації застерігають 
про серйозні ризики для ядерної безпеки через військову присутність Росії на 
об’єкті.

У разі летальних наслідків у зоні ураження можуть опинитися не тільки укра-
їнські землі. Зона радіаційного забруднення може поширитися на Румунію, Бол-
гарію, країни Центральної Європи та північну частину Близького Сходу, зокрема 
майже на всю територію Туреччини. І наслідки ймовірної аварії в центрі Європи 
відчує не одне покоління людства.

!Усі ці дії Росії призводять до ще одного — масового внутрішнього перемі-
щення населення та виїзду українців за кордон. 

█ Майже 4,6 млн — зареєстровані внутрішньо переміщені особи (ВПО). 
Серед них понад 830 тисяч — діти. 
█ 5,8 млн — українців, які залишили свої домівки з 24 лютого 2022 року.

Вони зіштовхуються з комплексом взаємопов’язаних проблем — від побуто-
вих до психологічних і правових.
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УНЕМОЖЛИВЛЕННЯ НАРОДЖЕННЯ 
ДІТЕЙ В СЕРЕДОВИЩІ ГРУПИ
[Форма геноциду]

Низка злочинів росіян спрямовані не лише на насильство, а на злам того, аби 
в українців були діти.

Йдеться про розділення сімей, умови утримання у полоні, які руйнують репро-
дуктивне здоров’я (голод, відсутність медичної допомоги, катування), зміна іде-
тичності українських дітей. А також — обстріли медичних закладів, у тому числі 
пологових будинків. 

1 лютого 2026 року російська атака влучила у гінекологічне відділення лі-
карні в Запоріжжі. В укритті перебували 15 медиків і 16 жінок, серед яких 
троє породіль з немовлятами. Поранення отримали лікарка, медсестра та 
пацієнт. Внаслідок удару вибито вікна, пошкоджено фасад і сталася пожежа.
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СПРАВЕДЛИВІСТЬ ДЛЯ УКРАЇНИ — 
БЕЗПЕКА ДЛЯ СВІТУ

!Збройна російська агресія — це не лише війна проти держави, 
а системна атака на людей, право і самі засади міжнародного по-
рядку. 

Міжнародна спільнота не має права мовчати: дії мають бути невід-
кладними, а відповідальність агресора — невідворотною. Кожен день 
без рішень означає нові жертви і руйнування.

Для забезпечення справедливості закликаємо міжнародну спільноту:

█ Визнавати дії РФ в Україні — геноцидом українського народу. Це може 
відбуватися на рівні Парламентів країн світу і на рівні ухвалення відповід-
них резолюцій. 

█ Забезпечити всебічну підтримку розслідуванню злочину геноциду між-
народними та національними судовими органами, зокрема МКС і майбут-
нім Спеціальним трибуналом.

█ Забезпечити невідворотність відповідальності винних осіб за вчинення 
воєнних злочинів, злочинів проти людяності та геноциду шляхом залучен-
ня всіх доступних механізмів національного та міжнародного правосуддя.

█ Активно використовувати універсальну юрисдикцію та закликати спри-
яти ініціюванню компетентними органами досудового розслідування та 
прокуратури кримінальних проваджень щодо міжнародних злочинів, ско-
єних в Україні, та забезпечити подальший незалежний судовий розгляд 
таких справ.

Посилити санкційний тиск на державу-агресора та пов’язані з нею осо-
би і компанії, щоб зупинити фінансування війни.

█ Забезпечити повноцінну реалізацію мандатів міжнародних правозахис-
них інституцій відповідно до норм міжнародного гуманітарного права.

█ Сприяти поверненню всіх категорій осіб (дітей, незаконно затриманих 
цивільних, військовополонених) із РФ та ТОТ України.

█ Забезпечити справедливі репарації для жертв агресії, зокрема через 
створення міжнародного компенсаційного механізму та використання за-
морожених російських активів.

█ Вжити заходів щодо нейтралізації дезінформації, викриваючи російську 
пропаганду.

█ Підтримати спроможність України у сфері прав людини, зокрема через 
зміцнення національних правозахисних інституцій, системне документу-
вання злочинів та надання допомоги постраждалим від війни.

!З 24 лютого 2022 року світ більше не має права на “втому від війни”,
адже кожен день без рішень — це нові жертви, зруйновані долі та без-
карність агресора! Світ має діяти зараз.

5.1.2.e
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“ЯКЩО ДІЛИШСЯ 
СВОЄЮ БІДОЮ, ТО 
ВОНА СТАЄ МЕНШОЮ. 

ЯКЩО ТИ ДІЛИШСЯ 
СВОЄЮ РАДІСТЮ, 
ТО ВОНА СТАЄ 
БІЛЬШОЮ”.
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