
Nadere analyse in- en uitstroom in jeugdzorg
Inzoomen op leeftijd en sekse op basis van een microdata-analyse
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Dit rapport biedt inzicht in de verschillen in sekse en 
leeftijd in de in- en uitstroom van jeugdzorg

2

Uit het onderzoek naar de structurele middelen jeugd 
bleek dat de uitstroom van jeugdzorg structureel 
achterbleef ten opzichte van de instroom. Om meer zicht 
te krijgen op de samenstelling van de groep cliënten die 
in- en uitstroomt, is AEF gevraagd om een verdiepende 
analyse uit te voeren.

Middels een nadere analyse van de CBS-microdata 
beleidsinformatie Jeugd, zijn verdere uitsplitsingen naar 
sekse en leeftijd gerealiseerd. Daarnaast is bij 
instromende cliënten van verschillende leeftijdsgroepen 
gekeken naar het jaar waarin de cliënten uitstromen.

Sekse
Het CBS maakt onderscheid in “mannen”, “vrouwen”, en 
“onbekend”. Laatstgenoemde komt weinig voor, en in 
latere jaren steeds minder. In de overzichten zijn dan ook 
alleen de eerste twee categorieën gerapporteerd. 

Leeftijd
Voor de overzichten van instromende cliënten betreft de 
gerapporteerde leeftijd de leeftijd van een cliënt op het 
moment van instroom. Het gaat daarbij om de leeftijd die 
de cliënt bereikt in het betreffende jaar. Dus de categorie 
“12 t/m 15 jaar” voor instroom in 2015 bevat cliënten die 
gedurende 2015 de leeftijd van 12, 13, 14 of 15 jaar 
hebben bereikt. Voor de overzichten van uitstromende 
cliënten (p. 17 en 18) betreft het de leeftijd die de cliënt 
bereikt in het jaar van uitstroom.



100% TEKST

Overzicht van de verdiepende analyses
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De verdiepende analyses die op de volgende pagina’s 
worden getoond zijn als volgt

Verdiepende analyse Pagina

In- en uitstroom cliënten naar sekse 5 – 6

Instromende cliënten per 
leeftijdscategorie naar jaar van uitstroom 
- Jeugdhulp zonder verblijf
- Jeugdhulp met verblijf
- Jeugdbescherming
- Jeugdreclassering

8 – 10
11 – 13
14 – 16
17 – 19

Verhouding van leeftijdscategorieën bij 
uitstromende cliënten

21 – 22

Bijlage: achterliggende cijfers 24 – 27



SECTIE

Instroom en uitstroom uitgesplitst 
naar sekse

Op de volgende pagina is de in- en uitstroom van mannen en 
vrouwen per type zorg weergeven (jeugdhulp zonder verblijf, 
jeugdhulp met verblijf, jeugdreclassering en 
jeugdbescherming).
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In- en uitstromende cliënten naar sekse voor 
jeugdhulp met en zonder verblijf

5

Jeugdhulp met verblijf - MannenJeugdhulp zonder verblijf - Mannen

Jeugdhulp met verblijf - VrouwenJeugdhulp zonder verblijf - Vrouwen

Jeugdhulp zonder verblijf kent voor beide seksen een lagere uitstroom dan instroom
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In- en uitstromende cliënten naar sekse voor 
jeugdbescherming en jeugdreclassering

6

Jeugdreclassering - MannenJeugdbescherming - Mannen

Jeugdreclassering - VrouwenJeugdbescherming - Vrouwen

Hoewel de aantallen verschillen, is het patroon van in- en uitstroom gelijk voor beide seksen
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SECTIE

Instroom uitgesplitst naar leeftijd en 
jaar van uitstroom

Op de volgende pagina is de instroom van cliënten van 
verschillende leeftijden per type zorg weergeven (jeugdhulp 
zonder verblijf, jeugdhulp met verblijf, jeugdreclassering en 
jeugdbescherming). Per categorie is inzichtelijk gemaakt 
welk percentage van de cliënten uitstroomt in welk jaar. Het 
gaat hier om de bereikte leeftijd in het jaar van instroom. De 
groep die 18 wordt in het jaar van instroom, kan dus 17 zijn 
geweest ten tijden van daadwerkelijke instroom.
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Cliënten jeugdhulp zonder verblijf per leeftijdscategorie 
onder de 18) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

8 * De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdhulp zonder verblijf
Instroom 2016

Jeugdhulp zonder verblijf
Instroom 2017

Cliënten die jonger zijn bij instroom, blijven relatief langer in jeugdhulp zonder verblijf

Jeugdhulp zonder verblijf
Instroom 2018
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Cliënten jeugdhulp zonder verblijf per leeftijdscategorie 
(18 en ouder) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

9
* Leeftijdscategorieën boven de 18 bevatten weinig cliënten, waardoor de patronen 
kunnen vertekenen. Cliënten >23 die (nog) niet uitgestroomd zijn, kunnen  
registratiefouten betreffen. De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdhulp zonder verblijf
Instroom 2016

Jeugdhulp zonder verblijf
Instroom 2017

Over het algemeen stromen cliënten van 18 en ouder relatief snel uit jeugdhulp zonder verblijf

Jeugdhulp zonder verblijf
Instroom 2018
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Cumulatieve uitstroom per leeftijdscategorie uit 
jeugdhulp zonder verblijf

10

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

0 
-

3 
ja

ar 2016 22% 49% 63%

2017 26% 53% x

2018 23% x x

4 
-1

1
 ja

ar 2016 25% 54% 70%

2017 25% 53% x

2018 22% x x

12
 -

15
 ja

a
r

2016 29% 59% 73%

2017 30% 58% x

2018 25% x x

16
 -

17
 ja

ar 2016 30% 76% 94%

2017 32% 76% x

2018 28% x x

18
 ja

a
r 2016 73% 92% 97%

2017 77% 94% x

2018 78% x x

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

19
 ja

ar

2016 40% 81% 94%

2017 48% 86% x

2018 52% x x

20
 ja

ar

2016 46% 79% 95%

2017 44% 85% x

2018 55% x x

21
 ja

ar

2016 47% 79% 100%

2017 45% 91% x

2018 54% x x

22
 ja

a
r 2016 60% 100% 100%

2017 45% 100% x

2018 64% x x

23
 ja

a
r 2016 100% 100% 100%

2017 100% 100% x

2018 100% x x

> 
23

 ja
ar 2016 0% 9% 36%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

In onderstaande tabel staat per jaar van instroom de cumulatieve
uitstroom in datzelfde jaar, na jaar t+1, en na jaar t+2. De uitstroom na jaar 
t+2 van cliënten die in 2016 instroomden, is dus de som van cliënten die in 
2016, 2017 of 2018 uitstroomden.
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Cliënten jeugdhulp met verblijf per leeftijdscategorie 
(onder de 18) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

11 * De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdhulp met verblijf
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Jeugdhulp met verblijf
Instroom 2017

Ook voor jeugdhulp met verblijf blijven jongere cliënten relatief langer in zorg
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Cliënten jeugdhulp met verblijf per leeftijdscategorie (18 en 
ouder) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

12
* Leeftijdscategorieën boven de 18 bevatten weinig cliënten, waardoor de patronen 
kunnen vertekenen. Cliënten >23 die (nog) niet uitgestroomd zijn, kunnen  
registratiefouten betreffen. De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdhulp met verblijf
Instroom 2016

Jeugdhulp met verblijf
Instroom 2017

Over het algemeen stromen cliënten van 18 en ouder relatief snel uit jeugdhulp met verblijf

Jeugdhulp met verblijf
Instroom 2018
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Cumulatieve uitstroom per leeftijdscategorie uit 
jeugdhulp met verblijf

13

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

0 
-

3 
ja

ar 2016 24% 46% 54%

2017 29% 45% x

2018 28% x x

4 
-1

1
 ja

ar 2016 22% 51% 61%

2017 31% 49% x

2018 25% x x

12
 -

15
 ja

a
r

2016 23% 52% 64%

2017 35% 54% x

2018 26% x x

16
 -

17
 ja

ar 2016 30% 71% 90%

2017 39% 70% x

2018 31% x x

18
 ja

a
r 2016 64% 90% 97%

2017 64% 90% x

2018 59% x x

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

19
 ja

ar

2016 57% 100% 100%

2017 60% 100% x

2018 44% x x

20
 ja

ar

2016 63% 100% 100%

2017 100% 100% x

2018 0% x x

21
 ja

ar

2016 0% 100% 100%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

22
 ja

a
r 2016 0% 100% 100%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

23
 ja

a
r 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

> 
23

 ja
ar 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

In onderstaande tabel staat per jaar van instroom de cumulatieve
uitstroom in datzelfde jaar, na jaar t+1, en na jaar t+2. De uitstroom na jaar 
t+2 van cliënten die in 2016 instroomden, is dus de som van cliënten die in 
2016, 2017 of 2018 uitstroomden.
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Cliënten jeugdbescherming per leeftijdscategorie(onder 
de 18) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

14 * De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdbescherming
Instroom 2016

Jeugdbescherming
Instroom 2017

Cliënten onder de 18 stromen zelden binnen een jaar uit jeugdbescherming
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Cliënten jeugdbescherming per leeftijdscategorie (18 en 
ouder) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

15
* Leeftijdscategorieën boven de 18 bevatten weinig cliënten, waardoor de patronen 
kunnen vertekenen. Cliënten >23 die (nog) niet uitgestroomd zijn, kunnen  
registratiefouten betreffen. De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdbescherming
Instroom 2016

Jeugdbescherming
Instroom 2017

Er stromen geen cliënten van boven de 18 jeugdbescherming in
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Cumulatieve uitstroom per leeftijdscategorie uit 
jeugdbescherming

16

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

0 
-

3 
ja

ar 2016 6% 26% 44%

2017 5% 26% x

2018 6% x x

4 
-1

1
 ja

ar 2016 3% 25% 47%

2017 3% 26% x

2018 3% x x

12
 -

15
 ja

a
r

2016 3% 30% 53%

2017 3% 29% x

2018 3% x x

16
 -

17
 ja

ar 2016 4% 63% 100%

2017 4% 63% x

2018 4% x x

18
 ja

a
r 2016 100% 100% 100%

2017 100% 100% x

2018 100% x x

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

19
 ja

ar

2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

20
 ja

ar

2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

21
 ja

ar

2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

22
 ja

a
r 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

23
 ja

a
r 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

> 
23

 ja
ar 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

In onderstaande tabel staat per jaar van instroom de cumulatieve
uitstroom in datzelfde jaar, na jaar t+1, en na jaar t+2. De uitstroom na jaar 
t+2 van cliënten die in 2016 instroomden, is dus de som van cliënten die in 
2016, 2017 of 2018 uitstroomden.
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Cliënten jeugdreclassering per leeftijdscategorie (onder 
de 18) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

17 * De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdreclassering
Instroom 2016

Jeugdreclassering
Instroom 2017

De uitstroom uit jeugdreclassering vindt voornamelijk na 2 jaar of langer plaats
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Cliënten jeugdreclassering per leeftijdscategorie (18 
en ouder) uitgesplitst naar jaar van uitstroom

18
* Leeftijdscategorieën boven de 18 bevatten weinig cliënten, waardoor de patronen 
kunnen vertekenen. Cliënten >23 die (nog) niet uitgestroomd zijn, kunnen  
registratiefouten betreffen. De achterliggende cijfers zijn opgenomen in de bijlage.

Jeugdreclassering
Instroom 2016

Jeugdreclassering
Instroom 2017

Ook cliënten ouder dan 18 stromen veelal pas na meerdere jaren uit jeugdreclassering
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Instroom 2018
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Cumulatieve uitstroom per leeftijdscategorie uit 
jeugdreclassering

19

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

0 
-

3 
ja

ar 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

4 
-1

1
 ja

ar 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

12
 -

15
 ja

a
r

2016 10% 29% 52%

2017 7% 24% x

2018 5% x x

16
 -

17
 ja

ar 2016 10% 33% 72%

2017 11% 33% x

2018 9% x x

18
 ja

a
r 2016 18% 49% 89%

2017 17% 48% x

2018 15% x x

Jaar van 
instroom

Uitgestroomd 
in zelfde jaar

Uitgestroomd 
na jaar t+1

Uitgestroomd 
na jaar t+2

19
 ja

ar

2016 11% 32% 89%

2017 24% 52% x

2018 17% x x

20
 ja

ar

2016 0% 0% 100%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

21
 ja

ar

2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

22
 ja

a
r 2016 0% 0% 0%

2017 0% 100% x

2018 0% x x

23
 ja

a
r 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

> 
23

 ja
ar 2016 0% 0% 0%

2017 0% 0% x

2018 0% x x

In onderstaande tabel staat per jaar van instroom de cumulatieve
uitstroom in datzelfde jaar, na jaar t+1, en na jaar t+2. De uitstroom na jaar 
t+2 van cliënten die in 2016 instroomden, is dus de som van cliënten die in 
2016, 2017 of 2018 uitstroomden.



SECTIE

Uitstroom uitgesplitst naar leeftijd

Op de volgende pagina is de uitstroom van cliënten van 
verschillende leeftijdscategorieën per type zorg weergeven 
(jeugdhulp zonder verblijf, jeugdhulp met verblijf, 
jeugdreclassering en jeugdbescherming). In dit geval gaat 
het om de leeftijd die wordt bereikt in het jaar van uitstroom.
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21

Jeugdhulp met verblijfJeugdhulp zonder verblijf

Jeugdreclassering (JR)Jeugdbescherming (JB)

De verdeling in leeftijdscategorieën onder de 18 ten tijden van uitstroom verschilt per zorgvorm

Verhouding in leeftijdscategorieën onder de 18 van 
uitstromende cliënten
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Jeugdhulp met verblijfJeugdhulp zonder verblijf

Jeugdreclassering (JR)Jeugdbescherming (JB)

Buiten jeugdreclassering bestaat de uitstroom van cliënten van 18 of ouder vooral uit 18-jarigen

Verhouding in leeftijdscategorieën 18+ van uitstromende 
cliënten

0%

5%

10%

15%

2015 2016 2017 2018

18 jaar 19 jaar 20 jaar 21 jaar 22 jaar 23 jaar > 23 jaar

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

2015 2016 2017 2018

18 jaar 19 jaar 20 jaar 21 jaar 22 jaar 23 jaar > 23 jaar

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

2015 2016 2017 2018

18 jaar 19 jaar 20 jaar 21 jaar 22 jaar 23 jaar > 23 jaar

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

2015 2016 2017 2018

18 jaar 19 jaar 20 jaar 21 jaar 22 jaar 23 jaar > 23 jaar



SECTIE

Bijlage: achterliggende cijfers

In deze bijlage zijn de achterliggende aantallen cliënten 
opgenomen die gebruikt zijn om de verschillende 
percentages van instromende cliënten te bepalen.
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Instroom jeugdhulp zonder verblijf naar 
leeftijdscategorie en jaar van uitstroom
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In 2016
Uit 2016

In 2016
Uit 2017

In 2016
Uit 2018

In 2016
Uit: niet

In 2017
Uit 2017

In 2017
Uit 2018

In 2017
Uit: niet

In 2018
Uit 2018

In 2018
Uit: niet

In 2019
Uit: niet

Leeftijd: onbekend 4045 1180 645 2640 530 385 585 1555 3675 3325

0 t/m 3 jaar 2075 2640 1325 3605 2730 2890 5065 2400 7880 9925

4 t/m 11 jaar 18120 20125 11790 21055 18565 20375 33910 16425 59280 70220

12 t/m 15 jaar 9765 10025 4550 9225 9910 9460 13920 8575 25365 32080

16 t/m 17 jaar 5140 7760 3125 960 5680 7755 4150 4945 13030 17225

18 jaar 3150 810 200 140 3495 750 270 3740 1030 4355

19 jaar 305 310 100 45 350 280 100 330 300 560

20 jaar 285 210 100 30 270 260 90 280 225 425

21 jaar 225 155 100 0 205 215 40 225 190 305

22 jaar 225 150 0 0 135 165 0 170 95 290

23 jaar 255 0 0 0 175 0 0 165 0 115

> 23 jaar 0 10 30 70 0 0 70 0 30 0

In onderstaande tabel staan de aantallen instromende cliënten (2016 – 2019) in 
jeugdhulp zonder verblijf, uitgesplitst naar jaar van uitstroom en leeftijdscategorie. 
Aantallen kleiner dan 10 zien niet weergegeven, en alle aantallen zijn afgerond op 
vijftallen. Bij het bepalen van de percentages in deze rapportage zijn ook de 
cliënten waarvan de leeftijd onbekend was, meegeteld voor het totaal.
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Instroom jeugdhulp met verblijf naar 
leeftijdscategorie en jaar van uitstroom
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In 2016
Uit 2016

In 2016
Uit 2017

In 2016
Uit 2018

In 2016
Uit: niet

In 2017
Uit 2017

In 2017
Uit 2018

In 2017
Uit: niet

In 2018
Uit 2018

In 2018
Uit: niet

In 2019
Uit: niet

Leeftijd: onbekend 175 75 25 40 70 40 45 155 110 200

0 t/m 3 jaar 365 335 125 690 395 225 760 380 955 1070

4 t/m 11 jaar 900 1140 425 1545 1180 695 1935 835 2455 2785

12 t/m 15 jaar 875 1070 455 1370 1285 725 1710 815 2265 2770

16 t/m 17 jaar 875 1185 565 290 1130 905 870 810 1770 2415

18 jaar 465 195 45 25 500 205 75 450 310 725

19 jaar 40 30 0 0 45 30 0 35 45 95

20 jaar 25 15 0 0 30 0 0 0 30 50

21 jaar 0 20 0 0 0 0 0 0 10 25

22 jaar 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0

23 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

> 23 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

In onderstaande tabel staan de aantallen instromende cliënten (2016 – 2019) in 
jeugdhulp met verblijf, uitgesplitst naar jaar van uitstroom en leeftijdscategorie. 
Aantallen kleiner dan 10 zien niet weergegeven, en alle aantallen zijn afgerond op 
vijftallen. Bij het bepalen van de percentages in deze rapportage zijn ook de 
cliënten waarvan de leeftijd onbekend was, meegeteld voor het totaal.
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Instroom jeugdbescherming naar leeftijdscategorie en 
jaar van uitstroom
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In 2016
Uit 2016

In 2016
Uit 2017

In 2016
Uit 2018

In 2016
Uit: niet

In 2017
Uit 2017

In 2017
Uit 2018

In 2017
Uit: niet

In 2018
Uit 2018

In 2018
Uit: niet

In 2019
Uit: niet

Leeftijd: onbekend 55 20 0 70 15 0 0 0 30 75

0 t/m 3 jaar 95 320 280 900 85 325 1140 100 1590 1625

4 t/m 11 jaar 100 780 765 1840 120 820 2720 110 3680 4170

12 t/m 15 jaar 60 545 470 970 70 565 1540 55 2050 2225

16 t/m 17 jaar 45 695 435 0 50 715 455 50 1150 1195

18 jaar 115 0 0 0 160 0 0 125 0 155

19 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

21 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

22 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

23 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

> 23 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0

In onderstaande tabel staan de aantallen instromende cliënten (2016 – 2019) in 
jeugdbescherming, uitgesplitst naar jaar van uitstroom en leeftijdscategorie. 
Aantallen kleiner dan 10 zien niet weergegeven, en alle aantallen zijn afgerond op 
vijftallen. Bij het bepalen van de percentages in deze rapportage zijn ook de 
cliënten waarvan de leeftijd onbekend was, meegeteld voor het totaal.
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Instroom jeugdreclassering naar leeftijdscategorie en 
jaar van uitstroom
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In 2016
Uit 2016

In 2016
Uit 2017

In 2016
Uit 2018

In 2016
Uit: niet

In 2017
Uit 2017

In 2017
Uit 2018

In 2017
Uit: niet

In 2018
Uit 2018

In 2018
Uit: niet

In 2019
Uit: niet

Leeftijd: onbekend 10 0 0 15 0 0 0 0 15 45

0 t/m 3 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 t/m 11 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

12 t/m 15 jaar 65 135 155 325 40 100 440 25 475 590

16 t/m 17 jaar 165 365 645 455 175 330 1030 115 1190 1385

18 jaar 145 255 320 90 130 245 405 115 650 765

19 jaar 10 20 55 10 30 35 60 25 120 135

20 jaar 0 0 20 0 0 0 35 0 30 40

21 jaar 0 0 0 0 0 0 15 0 20 15

22 jaar 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0

23 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

> 23 jaar 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

In onderstaande tabel staan de aantallen instromende cliënten (2016 – 2019) in 
jeugdreclassering, uitgesplitst naar jaar van uitstroom en leeftijdscategorie. 
Aantallen kleiner dan 10 zien niet weergegeven, en alle aantallen zijn afgerond op 
vijftallen. Bij het bepalen van de percentages in deze rapportage zijn ook de 
cliënten waarvan de leeftijd onbekend was, meegeteld voor het totaal.
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