BIJLAGE 1. SCHEMATISCHE WEERGAVE SCENARIO’S

Zicht houden op het virus: monitoring (o.a. rioolwatermetingen) en modellering van het virus, zowel nationaal als internationaal

Nadruk op eigen verantwoordelijkheid mensen en sectoren Besluitvorming kabinet ondersteund door adviezen OMT en MIT* o.b.v. sectorale plannen
* Inzet op wat mensen en sectoren zelf willen en kunnen doen, gefaciliteerd door de overheid * Qverheid grijpt mogelijk in op basis van monitoring van het virus en sectorale plannen
(communicatie en gedrag) en/of sectoren (sectorale plannen) + Juridische verplichting

* Geen juridische verplichtingen

1. Scenario: Verkoudheid 2. Scenario: Griep + 3.Scenario Continue strijd 4. Scenario Worst case

Samenleving: Voorzorgsmaatregelen, die ook vanuit een breed gezondheidsperspectief verstandig zijn, zoals bevorderen gezonde leefstijl, sporten en bewegen en inzet van bron- en basismaatregelen, zoals handen wassen,
hoesten en niezen in de elleboog, niet naar kantoor gaan wanneer je klachten hebt en ventileren.

Overheid: Zicht houden op het virus, d.m.v. modellering en monitoring, testen en traceren indien nodig. Een terugkerende vaccinatiecampagne, al dan niet voor specifieke doelgroepen. Uitbreiding en optimalisatie van de
zorgketen: capaciteit en (regionale en landelijke) codrdinatie: organisatie van (kritiek) planbare zorg en beschikbaarheid van zorgprofessionals.

Samenleving: Voorzorgsmaatregelen die vanuit COVID-19 verstandig zijn, 0.a. gebruik zelftesten, zelfzorgadvies, inzet mondkapjes, verplaatsen activiteiten van winter
naar zomer etc.
Overheid: faciliteren sectoren, bijv. met voorlichting en communicatie, opzet van vaccinatieprogramma.

Samenleving: naleving contactbeperkende maatregelen o.b.v. sectorale plannen.

Overheid: sectorbrede maatregelen om de inzethaarheid van zorgpersoneel te vergroten, mogelijk meerdere
vaccinatierondes met een snelle respons en korte doorlooptijd, inzet landelijke testfaciliteiten indien
(antigeen)zelftesten onvoldoende werken. Tijdelijke opschaling IC- en ziekenhuiscapaciteit door afschaling
reguliere zorg.

Samenleving: naleving (ingrijpende)
contactbeperkende maatregelen o.b.v. sectoroverleg.
Overheid: vaccinatiecampagne hele bevolking. Waar
*  Verkoudheidscenario: Het coronavirus leidt alleen tot milde klachten, vergelijkbaar met een verkoudheid. Eris geen mogelijk verdere opschaling IC-en

grote druk op het zorgsysteem. ziekenhuiscapaciteit.
*  Griep+scenario: Eris een aanzienlijke kans dat we komende jaren nog te maken krijgen met een ernstiger, griepachtig

verloop. Dit kan tot zware belasting van de zorg leiden, zeker als het virus samenvalt met een stevig griepseizoen.

= Continue Strijd scenario: Het griep+ scenario wordt mogelijk afgewisseld met extra oplevingen door bijvoorbeeld een
nieuwe variant die besmettelijker is en/of een onzeker of ernstiger ziektebeeld kent en/of afnemende immuniteit,
waardoor er (tijdelijk) een hoog risico ontstaat op overbelasting van de zorg.

*  Worst Case Scenario: Er is altijd een kleine kans dat er een situatie ontstaat waarin een nieuwe variant zijn intrede
doet met een zeer groot risico op zeer hoge sterfte.

* OMT: Outbreak Management Team en MIT: Maatschappelijk Impact Team.



