
Thermometer: duiding van de epidemiologische situatie

Doel: toegankelijk houden van 
de zorg

Noodremmaatregelen
Verdergaande contactbeperkende 
maatregelen opgelegd door de 
Rijksoverheid.

Doel: maatregelen en adviezen 
ter voorkoming verspreiding van 
COVID-19 en het voorkomen van 
noodrem-maatregelen

Interventiemaatregelen
Niet-afdwingbare maatregelen
• Thuiswerkadvies
• Weren kwetsbare medewerkers
• Werken op afspraak
• Verplicht reserveren
• Extra aandacht voor mentale

gezondheid bij medewerkers
• Oefenen crisismaatregelen

Juridisch afdwingbare maatregelen
• 1,5 meter afstand houden (in

vorm van max. aantal mensen
per m2)

• Mondkapjesplicht

Doel: maatregelen en adviezen 
ter voorkoming verspreiding van 
COVID-19

Preventiemaatregelen
• Benadrukken en handhaven basisadviezen
• Spat- en kuchschermen
• Registratie en gezondheidscheck
• Aanscherpen beleid kwetsbare medewerkers
• Aanscherpen beleid persoonlijke beschermingsmiddelen
• Aanscherpen beleid thuisblijven bij klachten en zelftest
• Aanscherpen beleid arbeidsomstandighedenspreekuur 

en toegang tot de bedrijfsmaatschappelijk werker

Doel: maatregelen en adviezen 
ter bevordering van de algemene 
gezondheid 

Basismaatregelen
• Naleven en communiceren van basisadviezen
• Algemene hygiëne- en schoonmaakprotocollen
• Crisisverantwoordelijke per onderdeel
• Beleid kwetsbare medewerkers

Sectorale aanpak 
COVID-19/toekomstige 
pandemieën

Sector: Rijk

Generieke afspraken (voor elk 
scenario)
• De scenario’s worden verwerkt

in de RI&E, opgesteld volgens de
biologische arbeidshygiënische
methodiek.

• In die RI&E is aandacht voor:
bronmaatregelen, technische en
organisatorische maatregelen,
persoonlijke en generieke
maatregelen, en medisch/
bedrijfskundige maatregelen.

• Ook aandacht voor het oefenen
van crisismaatregelen.

• Naast het opschalen is hierin
ook aandacht voor het gefaseerd
afschalen.

Algemene aandachtspunten:
• Aandacht voor kwetsbaren
• Communicatie en gedrag
• Naleving en handhaving

• Bevorderen gezonde leefstijl
• Goede klimaatbeheersing en voldoende

ventilatie (cf. arbocatalogus Rijk)
• Arbeidsomstandighedenspreekuur bedrijfsarts

• No touch kranen en deuren en
wegwerphanddoekken
• Placeren, spreiding, looproutes, scheiden van
personeel - en publieke ruimtes en waar mogelijk het
beperken van de groepsgrootte
• Aanscherpen communicatieplan over de
crisismaatregelen en bedrijfscontinuïteitsplan

Post-pandemische maatregelen
• Na een pandemie is het belangrijk om gecontroleerd en gefaseerd af te schalen. Daarbij moet aandacht zijn voor terugkerende medewerkers met een kwetsbare gezondheid, voor mentale gezondheid,

medewerkers die een extra inspanning hebben geleverd, en de medische lange termijn na doorgemaakte infectie.
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