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Nota bij rapport onderzoek ervaringen ABA

1. Aanleiding
U heeft aan de Tweede Kamer toegezegd onderzoek te laten doen naar de impact
van ABA behandelingen op (het welzijn van) jongeren.

2. Geadviseerd besluit
We adviseren u akkoord te gaan met verzending van dit rapport naar de Tweede
Kamen.

3. Kernpunten

e U heeft op 31 mei 2023 toegezegd na de zomer 2023 te komen met een
Kamerbrief of verkenning naar ABA (applied behavioural analysis).

e U heeft in de Kamerbrief op 18 december j.l. aangegeven dat u het
Nederlandse Autisme Register (NAR) heeft gevraagd onderzoek te doen naar
de impact van ABA op (het welzijn van) jongeren en dit rapport naar de
Tweede Kamer te sturen.

o Het NAR heeft de onderzoeksopdracht aangenomen en het rapport dinsdag 2
april jl. opgeleverd.

e Het NAR heeft focusgroepen georganiseerd met alle betrokkenen, zowel
jongeren en volwassenen met autisme die wel of geen ervaring hebben met

ABA, met ouders van jongeren wiens kinderen een ABA behandeling krijgen of

hebben gekregen, en met zorgprofessionals. Op basis van deze focusgroepen
zijn vragenlijsten ontwikkeld die breed zijn uitgezet onder verschillende
doelgroepen en de achterban van het NAR.

e In het onderzoek geeft het NAR antwoord op de volgende vragen:

o Welke soorten ABA methodieken en afgeleiden worden in Nederland
ingezet en onder welke omstandigheden?

o Wat zijn de ervaringen van volwassenen met autisme, ouders van
autistische kinderen, wettelijke vertegenwoordigers van volwassenen met
autisme en zorgprofessionals met ABA en afgeleide methodieken in
Nederland?

o Hoe verschillen de ervaringen tussen individuen en mogelijk tussen
verschillende methodieken?

e We adviseren u om dit rapport naar de Tweede Kamer te sturen en daarbij
aan te geven dat u op een later moment, maar zoals gebruikelijk uiterlijk
binnen drie maanden, met een beleidsreactie komt. Dat geeft tijd het rapport
goed te bestuderen en te bepalen welke vervolgstappen passend zijn.

TER BESLISSING

Directoraat Generaal
Langdurige Zorg
Directie Jeugd

Team?2

Opgesteld door

Datum
3 april 2024

Kenmerk
3802957-1064059-1

Uw kenmerk
Zaaknummer

Bijlage(n)

Pagina 1 van 2



4. Toelichting

a. Draagvlak politiek
N.a.v. het debat op 31 mei is in de Tweede Kamer met regelmaat aandacht voor
dit onderwerp. Er zijn destijds ook Kamervragen over ABA gesteld.

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie

e Eris discussie over ABA en afgeleide methodieken tussen voor- en
tegenstanders.

¢ LeerlingenBelang Speciaal Voortgezet Onderwijs (LBVSO) pleit voor een
verbod op ABA. Op X heeft zij op 30 maart jl. gepost: “we maken het nu weer
mee met een toegezegd onderzoek naar ALLEEN DE SCHADE van de
omstreden ABA-therapieén op kinderen met autisme”. Verderop in de post
staat “en dus gaan wij, wanneer dit wel zo is, afstand nemen van dit ABA-
onderzoek en zelfs eisen dat het alleen in de vorm zoals afgesproken
aangeleverd gaat worden aan de Kamer”.

o Daarnaast worden we regelmatig benaderd door ouders wiens kinderen een
ABA-behandeling of afgeleide daarvan krijgen en die positief zijn over de
behandeling. Zij maken zich zorgen over de gevolgen die dit onderzoek kan
hebben voor de toegankelijkheid van deze zorg voor hun kind.

c. Financiéle en personele gevolgen
N.v.t.

d. Juridische aspecten haalbaarheid
N.v.t.

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)
Binnen VWS is ook de directie LZ betrokken.

f. Gevolgen administratieve lasten
N.v.t.

g. Toezeggingen

Met dit rapport doet u de schriftelijke toezegging af, gedaan in de Kamerbrief op
18 december jl. om onderzoek te doen naar de impact van ABA behandelingen op
(het welzijn van) jongeren en dit naar de Tweede Kamer te sturen.

h. Fraudetoets
N.v.t.

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden

Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt met het oog op
bescherming van de persoonlijke levenssfeer,
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