Resultaten 2024

In het actieprogramma werken maatschappelijke organisaties,
gemeenten, kennisinstellingen, bedrijven en de Rijksoverheid
samen om eenzaamheid in Nederland te verminderen.

Actieprogramma
Eén tegen eenzaamheid

Meer bewustwording in de Meer maatschappelijk

initiatief tegen eenzaamheid

In alle gemeenten een lokale

samenleving over eenzaamheid aanpak tegen eenzaamheid
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Tijdens de 15e Week tegen
Eenzaambheid zijn honderden
activiteiten door heel het land
georganiseerd door gemeenten,
organisaties en bedrijven.

800 deelnemers uit diverse sectoren
van de samenleving aanwezig bij de
Landelijke opening van de Week tegen
Eenzaamheid.

De publiekscampagne Eén tegen
eenzaamheid activeert mensen iets te
doen tegen eenzaamheid, voor zichzelf
of een ander.

De ‘Hey het is oké’ campagne
stimuleert jongeren (16 tot 25) te
praten over mentale klachten en
eenzaambheid.

Meerjarig onderzoek in de oorzaken
en aard van eenzaamheid via de
Nationale Wetenschapsagenda
Eenzaamheid.

Nieuwe interventies vonden hun weg
naar de databank Effectieve sociale

interventies, zoals Join Us Online. i:
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In samenwerking met het Oranje Fonds
zijn met het programma ‘Verminderen
Eenzaamheid’ 50 maatschappelijke
initiatieven financieel ondersteund.

Nieuwe toolkit voor organisaties en
bedrijven geeft handvatten tegen
eenzaamheid.

Een nieuwe etalage met
maatschappelijke initiatieven
voor gemeenten.

Samenwerking tussen verschillende
partijen van de Nationale
Coalitie tegen Eenzaamheid.

Handreiking ‘Aan de slag met

eenzaamheid op de werkvloer’ voor
organisaties om eenzaamheid onder

medewerkers te verminderen.
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Ruim 80% van de aangesloten
gemeenten werkt met een lokale
coalitie tegen eenzaambheid.

In 260 gemeenten werken PostNL
en Sociaal Werk Nederland samen
aan het (vroegtijdig) signaleren van
eenzaamheid.

Verbeterde toolkit voor gemeenten
met handvatten voor de lokale aanpak

tegen eenzaamheid.

Uitwisseling van (praktijk)kennis tussen
gemeenten via masterclasses en
regiobijeenkomsten.

Meer aandacht voor het bereiken van
inwoners met een migratieachtergrond
via een pilot in 6 gemeenten.



https://www.eentegeneenzaamheid.nl/gemeenten-en-organisaties/toolkit-voor-gemeenten
https://www.eentegeneenzaamheid.nl/gemeenten-en-organisaties/toolkit-voor-gemeenten/praktijkverhalen/aansluiting-zoeken-bij-inwoners-met-een-migratieachtergrond-in-aanpak-tegen-eenzaamheid
https://www.eentegeneenzaamheid.nl/
https://www.eentegeneenzaamheid.nl/gemeenten-en-organisaties/toolkit-voor-bedrijven-en-organisaties
https://www.eentegeneenzaamheid.nl/gemeenten-en-organisaties/etalage-maatschappelijke-initiatieven
https://www.eentegeneenzaamheid.nl/gemeenten-en-organisaties/toolkit-voor-bedrijven-en-organisaties/documenten/publicaties/2024/10/1/handreiking-aan-de-slag-met-eenzaamheid-op-de-werkvloer
https://www.eentegeneenzaamheid.nl/gemeenten-en-organisaties/toolkit-voor-bedrijven-en-organisaties/documenten/publicaties/2024/10/1/handreiking-aan-de-slag-met-eenzaamheid-op-de-werkvloer
https://www.movisie.nl/databank-effectieve-sociale-interventies?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAy8K8BhCZARIsAKJ8sfT7EZ5XNG7SuM3U2b8ZJY_sSCvwOCyFdPIbIO2egqJDORleZMP2OWsaAtkCEALw_wcB
https://www.movisie.nl/databank-effectieve-sociale-interventies?gad_source=1&gclid=Cj0KCQiAy8K8BhCZARIsAKJ8sfT7EZ5XNG7SuM3U2b8ZJY_sSCvwOCyFdPIbIO2egqJDORleZMP2OWsaAtkCEALw_wcB

