Bijlage 1:
Overzicht reeds ondernomen activiteiten:

e Scholen zijn met voorrang aardbevingsbestendig gemaakt. Programma is al bijna
afgerond.

e Het IMG is november 2021 gestart met de gefaseerde uitrol van de regeling immateriéle
schade. Op termijn komen ook kinderen in aanmerking voor een immateriéle schade
vergoeding, als afgeleide van de vergoeding die is uitgekeerd aan de ouder(s) of wettelijk
vertegenwoordiger(s).

e de Veiligheidsregio Groningen heeft een lespakket en website (Aardbevingswijzer)
ontwikkeld en beschikbaar gesteld aan scholen, gebruik valt helaas tegen. Het pakket
wordt momenteel herzien

e De GGD Groningen heeft in 2019 een rapport uitgebracht “aanpak gezondheidsgevolgen
aardbevingen” waarin een aantal specifieke interventies gericht op kinderen worden
opgesomd. Dit nav de rapporten van de Kinderombudsman en Gronings perspectief.

o Het digitaal kinddossier van de GGD Eemsdelta is uitgebreid met vragen over
aardbevingsproblematiek: dit komt standaard aan de orde in
voortgangsgesprekken met ouders.

o Daarnaast heeft GGD Eemsdelta handvatten voor professionals ontwikkelt (hoe
voer je het gesprek hierover, welke signalen let je op).

o De GGD heeft een gespecialiseerd doorverwijzingsnetwerk voor kinderen in kaart
gebracht.

o De GGD heeft de aardbevingsacademie ontwikkeld, “een online platform” voor
professionals die werken met mensen die worden geraakt door de
aardbevingsproblematiek. Zij bieden oa cursussen aan.

o Via de aardbevingsacademie van de GGD wordt informatie aan professionals
verspreid, ook met aandacht voor jongerenproblematiek. Doel is mede om
professionals (niet alleen zorg en welzijnswerkers ook voor bv leerkrachten) beter
toe te rusten en bij te dragen aan minder verloop.

o Precorona waren ggd en jeugdartsen regelmatig aanwezig bij gemeentelijke of
NCG voorlichtingsavonden. Door corona is hier klad ingekomen, sowieso worden
dergelijke voorlichtingen pas weer recent georganiseerd.

o Op de website van de GGD is een richtlijn te vinden voor ouders om het gesprek
met hun kinderen over aardbevingen aan te gaan. Ook is er een (digitale) folder
hierover beschikbaar.

e In 2015 en 2019 in de jeugdmonitor van Groningen vragen gesteld over de
aardbevingsproblematiek, helaas andere vragen dus geen trendanalyse mogelijk, leverde
bovendien weinig inzicht op omdat de vragen niet heel gedetailleerd waren.

e Alle gemeenten hebben een LPA opgesteld (lokaal preventie akkoord) deze zijn gericht op
alcohol, tabak en overgewicht. Hiervoor is additioneel geld beschikbaar via het ministerie
van VWS.

e Vrijwel alle gemeenten werken met “welzijn op recept”® , dit is niet specifiek op jongeren
gericht maar kan wel worden gebruikt voor jongeren.

e Vrijwel alle gemeenten werken met aardbevingscoaches, al verschilt de invulling per
gemeente, bij de ene heeft de coach vooral een verwijsfunctie, bij de andere is de coach
zelf hulpverlener. De coaches komen veelal bij gezinnen thuis en kijken naar de situatie
van het hele gezin, inclusief de kinderen.

e In de gemeente Eemsdelta is er een theater-expressieprogramma (Mijn Thuis, Mijn
Verhaal?) voor op school ontwikkeld als laagdrempelige manier voor kinderen en jongeren
om eventuele spanning te uiten, liep van 2019-tot eind 2021. Dit is oa vastgelegd in de
film de Barst. Doel was vergroten weerbaarheid. Programma liep in verschillende kernen.

e Daarnaast ad hoc interventies bij gezinnen die te maken hebben met versterking van hun
huis zoals financieren buskaart zodat kind toch nog naar sportvereniging kan.

¢ Ook in Hogeland, door dezelfde theatergroep “de wijk, de wereld”, is gewerkt met aantal
scholen.

! Een landelijk programma waarbij huisartsen patiénten door verwijzen naar een welzijnscoach.

2 Mijn thuis, mijn verhaal is onderdeel van project Zorg nabij, provinciebreed uitgerold en gefinancierd van uit
NPG



Gemeente Hogeland heeft kinderboek “Moeze en de aardbevingen” verspreid onder
scholieren, soms in combinatie met lessen Veiligheidsregio.

In Hogeland is rondom sloop van een school een afscheidsritueel uitgevoerd.

In Oldambt is met geld uit regiodeal en het NPG lokaal programma laagdrempelige
ondersteuning op scholen gefinancierd. School als wijk programma. Maatschappelijk
werkers gestationeerd op de school. Eerst alleen mbo nu ook in voorgezet onderwijs.

In Oldambt worden contacten georganiseerd tussen collega’s die zich met versterking
bezighouden zoals inwonersondersteuners met als doel signaleren probleemgevallen maar
ook voorkomen.

Oldambt focust op het versterken van de weerbaarheid van jongeren, gefinancierd met
NPO geld (niet specifiek aardbevingsgerelateerd, meer covid).

In Groningen (ten Boer) start binnenkort 3¢ aardbevingscoach die specifieke opdracht
krijgt zich te richten op jeugd en gezin. Insteek brede (mentale) gezondheid:
weerbaarheid en veerkracht.

Ook NCG besteedt aandacht aan de sociale impact van aardbevingen op gezinnen en
schakelt, met goedkeuring van het gezin, de aardbevingscoaches van de gemeenten in.
Verder is bij het project Vliesgevels in Appingedam een gedicht van een kind groot op een
gevel in beeld gebracht.

Ook worden soms kluizen begraven onder nieuw te bouwen woningen met
toekomstwensen.

Activiteiten gericht op kinderen/jongeren in het Nationaal Programma Groningen

Kansen voor kinderen: ondersteuning aan 500 arme gezinnen in provincie met
doorbraakmethode)

Een kansrijke start: opvoedondersteuning, gemeente Groningen

Tijd voor toekomst: extra lestijd voor talentontwikkeling en verminderen achterstand,
provincie breed

Zorg nabij: specifiek daarbinnen Mijn Thuis mijn verhaal cultuur/theater(terugdringen
psychosociale problemen

Musical Edith

Kansrijke Groningers: kennismaking met bedrijfsleven, extra aandacht kwetsbare kinderen
Moeders van Midden-Groningen: begeleiding moeders eerste 1000 dagen

Jongeren met Toekomst: oplossen schuldproblematiek jongeren

JIM-aanpak: mentor voor jongeren met problemen

Opgroeien in kansrijke omgeving (Oldambt): introductie IJslands model preventie
middelengebruik

Verbeteren veiligheid Midden -Groningen: leefbaarheid en veiligheid in de wijk, voorkomen
oa jeugdcriminaliteit)

Jongerenwerk+ (Midden-Groningen): het versterken van het huidige jongerenwerk om
ervoor te zorgen dat jongeren opgroeien tot kansrijke en weerbare volwassenen.
Jongeren met toekomst (Midden-Groningen): jongeren een betere toekomst geven door ze
te ondersteunen met het oplossen van schulden en helpen grip te krijgen op de financién.
Programma jeugd, onderwijs en leefbaarheid (Eemsdelta): programma voor jongeren dat
zich richt op voorzieningen en activiteiten op het gebied van talentontwikkeling,
jeugdparticipatie en gezond opgroeien.

Schoolpleinen bij kindcentra (Eemsdelta): upgrade van sobere schoolpleinen om de
leermogelijkheden voor binnen- en buitenonderwijs te vergroten.

Sociaal plan Delfzijl Noord: betere kansen op school en de arbeidsmarkt voor kinderen en
jongeren.

Bibliotheek op school en voorleesexpress: onderwijsachterstanden wegnemen door ervoor
te zorgen dat er meer wordt gelezen en voorgelezen. Een bibliotheek op alle basisscholen
en voorlezen aan peuters en kleuters.

Nu leren wat later is: vakexperts van verschillende opleidingsniveaus en uit verschillende
beroepen geven leerlingen in groep 7 en 8 gastlessen over hun werk, zodat ze gaan
nadenken over hun toekomst en de mogelijkheden.



