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1. Aanleiding 
Woensdag 29 juni staat er een Commissiedebat Sportbeleid gepland. Ten behoeve 
van dit debat wordt een brief aan de Tweede Kamer gestuurd. Naar aanleiding 
van de opmerkingen van de Minister voor Langdurige Zorg en Sport is er voor 
gekozen een aparte brief over beweegbeleid en een aparte brief over sportbeleid 
te sturen. In voorliggende brief wordt het beweegbeleid toegelicht. De brief over 
het sport- en topsportbeleid ontvangt MUS apart. 
De basis voor voorliggende brief is de `beweegtekst in de (sport- en 
beweegstimuleringsbrief) die u eerder heeft gezien. 

2. Geadviseerd besluit 
U wordt geadviseerd in te stemmen met het verzenden van deze brief 
voorafgaand aan het commissiedebat sport. 

3. Kernpunten 
In de brief wordt de ambitie ten aanzien van het beweegbeleid toegelicht. 
Bewegen is niet voor iedereen vanzelfsprekend en is van groot belang voor de 
mentale en fysieke gezondheid. Daarom omarmen we de ambitie uit het Nationaal 
Preventieakkoord: In 2040 voldoet 75% van de Nederlanders aan de 
beweegrichtlijnen. 
In de brief schetsten we dat het stimuleren van bewegen een brede 
(interdepartementale) aanpak vergt en geven we de eerste contouren van de 
aanpak op bewegen. 

4. Toelichting 

a. 	Draagvlak politiek 
Deze brief wordt geagendeerd voor het commissiedebat van 29 juni 2022 en zal 
voorafgaande aan dit debat aan de Tweede Kamer worden toegestuurd. 
De kamer heeft uw voorgangers op verschillende manieren opgeroepen ambitieus 
te zijn op het gebied van sport en bewegen en de rol die deze spelen bij 
preventie. Ook in het Coalitieakkoord wordt deze ambitie benoemd. Met deze brief 
geeft u invulling aan deze oproep. 
Met deze brief doet u de volgende toezegging af: 

- De kamer ontvangt in het voorjaar 2022 een uitwerking van het sport- en 
beweegbeleid van het kabinet 
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b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie 
Er is veel maatschappelijk draagvlak en zelf de roep om een impuls te geven aan 
bewegen. 

c. Financiële en personele gevolgen 
Dee extra inzet voor bewegen in 2022 komt uit de preventiemiddelen. Hiervoor 
wordt een aanvullende financieringslijn voorzien. 

d. Juridische aspecten haalbaarheid 
n.v.t. 

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen) 
Inzet voor bewegen is waar relevant intern met PG en VGP en 
interdepartementaal afgestemd. 

f. Gevolgen administratieve lasten 
n.v.t. 

g. Toezeggingen 
Met deze brief wordt de toezegging afgedaan om voor de zomer de kamer te 
informeren over sport- en beweegbeleid. 

h. Fraudetoets 
n.v.t. 

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden 
n.v.t. 
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