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Eindrapport: onder welke Condities doet Gezonde School
ertoe?

1. Aanleiding

Op 16 oktober jl. is het eindrapport van het onderzoek naar de Gezonde School
opgeleverd aan VWS. Op 2 november a.s. presenteert de Universiteit van
Maastricht de uitkomsten van het onderzoek ‘Onder welke condities doet Gezonde
School ertoe?’ aan stakeholders uit de praktijk. Met deze nota leg ik u het
onderzoek en een korte aanbiedingsbrief voor.

2. Geadviseerd besluit
U wordt geadviseerd akkoord te gaan met verzending van het eindrapport en
bijgevoegde kamerbrief. De deadline staat op 23 oktober omdat op 2 november

de resultaten door de Universiteit Maastricht en Gezonde School openbaar worden

gemaakt. Voorafgaand is het wenselijk de resultaten al met de Kamer te delen.

3. Kernpunten

¢« Het onderzoek is gestart in 2019 en in augustus 2023 afgerond.

e Het onderzoek is gesubsidieerd door ZonMw. VWS is opdrachtgever en
financier van het onderzoek. Universiteit Maastricht is uitvoerder van het
onderzoek.

« Doel van het onderzoek is inzicht verkrijgen in de effectiviteit van de
Gezonde School-aanpak. Er is onder andere gekeken naar condities voor
regionale ondersteuning van Gezonde School-aanpak vanuit GGD’en en
naar condities voor de uitvoering op scholen.

« Op 2 november zal de universiteit Maastricht samen met Gezonde School
de resultaten presteren aan stakeholders uit de praktijk

« In het kader van goede informatievoorziening naar de kamer wordt het
rapport voorafgaand aan 2 november met de kamer gedeeld.

« De appreciatie van de onderzoeksresultaten zal worden meegenomen in
de voortgangsbrief preventieaanpak leefstijl met focus op overgewicht en
voeding welke voor het einde van die kalenderjaar zal worden verzonden.

4. Toelichting

a. Draagvlak politiek
Geen bijzonderheden.

b. Draagvlak maatschappelijk en eenduidige communicatie
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Gezonde School en Universiteit Maastricht willen het onderzoek promoten via een
redactioneel artikel in één landelijke krant, te verschijnen de dag of daags na de
aanbieding aan de Kamer. Hiervoor zal Trouw worden benaderd. Aanbod aan
Trouw is een interview met de hoofdonderzoeker en indien gewenst ook met een
GGD en/of school. Aansluitend wordt op 2 november, als het rapport gedeeld
wordt met het veld tijdens de Kennis- en leersessie, een nieuwsbericht gedeeld
via de kanalen van Universiteit Maastricht, Gezonde School en ZonMw. Hierin
staat ook een link naar het rapport zoals gepubliceerd vanaf 2 november op de
ZonMw-site.

c. Financiéle en personele gevolgen
Geen bijzonderheden.

d. Juridische aspecten haalbaarheid
Geen bijzonderheden.

e. Afstemming (intern, interdepartementaal en met veldpartijen)

« De resultaten van dit onderzoek zijn gedeeld met andere financierende
ministeries van Gezonde School: OCW, LNV en SZW.

« Het onderzoek brengt duidelijk naar voren dat de rol van de GGD’en
belangrijk is. PG is bezig met de versteviging van de rol van GGD’en. Er
wordt intern met PG afgestemd welke lijn we hierin aanhouden bij de
beleidsinhoudelijk reactie eind dit jaar.

¢« Het openbaar maken van het onderzoek door verzending naar de kamer is
afgestemd met Gezonde School, Universiteit Maastricht en ZonMw.

f. Gevolgen administratieve lasten
Geen bijzonderheden.

g. Toezeggingen

Tijdens de behandeling begroting Volksgezondheid, Welzijn en Sport 2023 op 24
januari 2023 in de Eerste Kamer heeft u toegezegd, naar aanleiding van een
vraag van het lid Prast (PvdD), de resultaten van de onderzoeken naar de JOGG-
aanpak (Jongeren op gezond gewicht) en de Gezonde School-aanpak over de
periode 2019-2023 te delen met de Kamer.

In de voortgangsbrief Preventieaanpak leefstijl met focus op overgewicht en
voeding van eind dit jaar zal het onderzoek in context geplaats worden van de
beleidsinzet op overgewicht en voeding. Begin 2024 is het onderzoek over de
JOGG-aanpak gereed. Deze zal dan naar de kamer worden gestuurd om daarmee
de toezegging af te doen.

h. Fraudetoets
Geen bijzonderheden.

5. Informatie die niet openbaar gemaakt kan worden
Tot personen herleidbare gegevens zijn onleesbaar gemaakt vanwege de
bescherming van de persoonlijke levenssfeer.
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